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UBER DIESEN WANDERFUHRER

Die in diesem Wanderfiihrer aufgenommenen Touren
sind nach Bundeslandern geordnet und werden auf

jeweils einer Doppelseite vorgestellt. . )
Naturfreunde Osterreich

Auf Besonderheiten weisen die folgenden Piktogramme hin:

Station eines offentlichen Verkehrsmittels MIT BAH" UND Bus

a
Natura Trail

. 46 familienfreundliche Wanderungen
WohlfihlWeg

in ganz Osterreich

kinderwagentauglicher Weg

In der naheren Umgebung befinden sich Kletter-
routen/Klettersteige.

mit dem MTB erreichbar

Schneesportmaoglichkeiten

Mit diesem Zeichen sind Hutten bzw. \Wege
gekennzeichnet, die aufgrund ihrer Lage fir Aus-
flige mit Kindern besonders gut geeignet sind und/
oder spezielle Angebote fir Kinder (Spielplatz,
Spielwiese etc.) haben.

Naturfreunde-Hitte steht in einem Gebiet ohne
Lichtverschmutzung. );**

Naturfreunde-Hdtte steht in einem larmarmen %
Gebiet. Na{u .
Osterreich




Inhalt

Vorworte

WohlfiihiWege

Fiir schone Hiittenbesuche

Das Tourenportal der Naturfreunde

Wandern mit Kindern

Komm auf Touren — als Mitglied der Naturfreunde! . ... ... ... ..

Impressum Burgenland
Herausgeber: NAaturfreunde Osterrelch, 1 Natura Trail ,Vom Rosaliengebirge zum Neusiedler See”
Viktoriagasse 6, 1150 Wien, 1. Etappe: Durch das Mattersburger Hiigelland ................................
Tel.: 01/892 35 34-0, Fax: DW: 36, . . . . "
naturfreunde.at 2 Natura Trail ,Vom Rosallengebl_rge zZum Neusmdler_See
Idee und Konzeption: DI Regina Hrbek 2. Etappe: Durch den Naturpark Rosalia-Kogelberg und die Siegendorfer Puszta ..
Redaktion: DI Regina Hrbek 3 Natura Trail ,Vom Rosaliengebirge zum Neusiedler See”
Redaktionelle Mitarbeit: Karin Astelbauer-Unger, Timon Kis 3. Etappe: Zum Vogelparadies am Steppensee ..................ccooooeiiiiiiiiiinnnn
Lektorat: Karin Astelbauer-Unger 4 Naturlehrpfad in llimitz
Grafik: Mag.” Hilde Matouschek, officina.at Die Naturschdnheiten am Ostufer des Neusiedler Sees erkunden .................
Coverfoto: Wiesberghaus der Naturfreunde, Foto: Doris List-Winder B
Tourenkarten: OpenStreetMap Karnten
Druck: Gugler GmbH, Melk/Donau 5 Natura Trail . Im Keutschacher Seental”
Durch Bruchwald, Moor und saure Wiesen von Schiefling zum Hafnersee ......
Wien, Oktober 2020

6 WohlfiihilWeg ,Millstatter See”
Uferwanderung mit Blatterrauschen und Wellenschlag ..............................

. 7
In Kooperation mit O B B Niederosterreich

7 Wanderung zur Gfohlberghiitte (825 m)
Eine gemiitliche Rundwanderung zu einem Geheimtipp im Wienerwald ..........

= Bundesministerium
Klimaschutz, Umwelt, 8 Von Puchberg am Schneeberg zum

Energie, Mobilitat, Naturfreundehaus Knofeleben (1250 m)
Innovation und Technologie Eine traumhafte Wanderung im Schneeberg-Gebiet ..................................

Geférdert von

9  Von Wilhelmsburg zur Ochsenburgerhiitte (594 m)
Eine leichte Rundwanderung auf die Rudolfshdhe .....................................

10 Von Puchberg am Schneeberg zum Ohlerschutzhaus (1027 m)
Eine schone Rundwanderung in den Gutensteiner Alpen ............................

11 Natura Trail ,,Pannonische Sanddiinen”
Gedruckt nach der Richtlinie ,Druckerzeugnisse” des Osterreichischen Durch die Trockenrasen und Sanddiinen des Marchfelds ............................
T Umweltzeichens. gugler*print, Melk, UNZ-Nr. 609, www.gugler.at

www.gugler.at


http://naturfreunde.at
http://officina.at
www.gugler.at

12

13

Von Lilienfeld zur Traisnerhiitte (1313 m) auf der Kloster-Hinteralpe
Ein tolle Wanderung: Raus aus der Stadt und rauf auf den Berg! ...................

WohlfiihiWeg ,.Der Wienerwald bei Rekawinkel”
Durch den abwechslungsreichen Biospharenpark Wienerwald ....................

Oberdsterreich

14

15

16

17

18

19

20

Zur Ennser Hiitte (1293 m) bei GroBraming
Eine wunderschone Rundwanderung im Nationalpark Kalkalpen ..................

Natura Trail ,Feldaist”
Durch urspriingliche Natur im Miihlviertel .........................c

Von Spital am Pyhrn zum Rohrauerhaus (1308 m)
Eine wildromantische Wanderung am Rand des Nationalparks Kalkalpen ........

Von Trattenbach zum Schobersteinhaus (1260 m)
Schone Wanderung im Reichraminger Hintergebirge .................................

Von Kiipfern zur Stallburgalm (1032 m)
Eine idyllische Wanderung zum FuR des GroRen Almkogels .........................

Von Obertraun zum Wiesberghaus (1884 m)
Eine wunderschone Wanderung im Dachstein-Massiv ...............................

WohlfiihlWeg ,Kleine Wurrunde” in Spital am Pyhrn (640 m)
Eine abwechslungsreiche kurze Rundwanderung am Ful des Pyhrnpasses .....

Salzburg

21

22

23

24

25

Zum Naturfreundehaus Kolm-Saigurn (1598 m) im Raurisertal
Das wilde Rauschen der Wasserfélle genieBen! .......................................

Natura Trail ,,Moorlandschaft am Pass Thurn”
Auf kurzen Wanderungen das Wasenmoos entdecken ...............................

Von Piesendorf zur Pinzgauer Hiitte (1700 m)
Eine traumhafte Wanderung auf der Schmittenhdhe ..................................

Zur Rauchenbiihelhiitte (975 m) am Gaisberg
Ein echter Geheimtipp fiirs Wochenende oder diverse Feste ........................

Von Kolm-Saigurn zum Schutzhaus Neubau (2175 m)
Beeindruckend: der Gletscherlehrpfad der Naturfreunde ............................

Steiermark

26

27

28

29

Von Gstatterboden zum Buchsteinhaus (1546 m)
Anspruchsvolle Wanderung im Nationalpark Gesduse ...............................

Von Miirzzuschlag zum Ganzalmhaus (1381 m)
Eine schone Rundwanderung am Siidwesthang der Pretulalpe .....................

Von Bruck an der Mur zum Schutzhaus Hochanger (1312 m)
Eine schdone Familienwanderung auf den Hochanger .................................

Zur Johann-Waller-Hiitte (1200 m) am Schockl
Eine gemiitliche Wanderung am Hausberg der Grazer ................................

60

30 Natura Trail , Auf das GroBe Tragl”

Von der Tauplitzalm in die Karstlandschaft des Toten Gebirges .................... 78
31 Von Knittelfeld zum Steinplan-Schutzhaus (1670 m)

Anspruchsvolle Tour zum Gipfel des Steinplans ......................... 80
32 WohlfiihiWeg ,.Im Weitental”

Entlang des Weitentalbachs bis zur Kalten Quelle ......................cc..coeis 82
Tirol
33 Von Kufstein zum Hans-Berger-Haus (936 m)

Durch die unberiihrte Natur des hinteren Kaisertals ................................. 84
34 Natura Trail ,,Durch die Taler des Kaisergebirges”

Zweitdgige Tour von St. Johann nach Kufstein ......................................... 86
35 Von Lienz zur Naturfreunde-Hiitte Vinzenz Biedner (1850 m)

Eine familienfreundliche Wanderung am Zettersfeld .................................. 88
36 Von Gschnitz zur Tribulaunhiitte (2064 m)

Durch das Naturschutzgebiet der Tribulaune in den Stubaier Alpen ............... 90
Vorarlberg
37 Von Hohenems zur Emser Hiitte (1298 m)

Eine leichte Wanderung hoch iiber dem Rheintal ...................................... 92
38 Zur Feldkircher Hiitte (1204 m) im Ratikon

Eine einfache Rundwanderung an der Grenze zu Liechtenstein .................... 94
39 Von Latschau zum Gauertalhaus (1250 m)

Eine gemiitliche Wanderung zur ersten Bioschutzhiitte der Naturfreunde ........ 96
40 Uber die Orflaschlucht zum Gétzner Haus (1140 m)

Eine traumhafte Wanderung im Bregenzerwald ...................................... 98
41 Natura Trail ,,Das Rheindelta”

Durch das Vogelparadies am Bodensee ................................................. 100
Wien
42 Von Wien zum Hollensteinhaus (645 m)

Eine schéne Wanderung im siidlichen Wienerwald .................................. 102
43 Natura Trail ,,Der Bisamberg”

Faszinierende Natur am Stadtrand von Wien ......................ccoooiiiiiii 104
44  Zum Sport- und Freizeitzentrum Alte Donau (159 m)

Die Schénheit der Alten Donau genieBen! ......................................... 106
45 Urban Hiking von Oberddbling nach Neuwaldegg

Uber den Himmel hoch hinaus .................cccocooiiiiiii 108
46 Urban Hiking durch den Lainzer Tiergarten

Eine abwechslungsreiche Rundwanderung ............................................. 110



Fota: Doris List-Wi

nder

Mit Offis zu
46 Wanderzielen

Die Naturfreunde Osterreich set-
zen sich schon seit vielen Jah-
ren fir einen klimafreundlichen
Umgang mit der Natur ein und
laden alle, die etwas mit ihnen
unternehmen, sowie die Besu-
cherinnen und Besucher von Na-
turfreunde-Hutten herzlich dazu
ein, das Auto hin und wieder ste-
hen zu lassen und offentliche Ver-
kehrsmittel zu benutzen.

Nach dem groRRen Erfolg unseres Huttenatlas ,,Um-
steigen vorm Aufsteigen — Ohne Auto zu 94 Natur-
freunde-Hutten in den schénsten Regionen Osterreichs”,
der bereits vergriffen und nur mehr online verfligbar ist
(umwelt.naturfreunde.at > Service > Infofolder & Bro-
schiren > Hittenatlas), fassten wir den Entschluss, einen
handlichen, familienfreundlichen Fiihrer mit \Wanderungen
herauszubringen, deren Ausgangs- und Endpunkte gut mit
Offis zu erreichen sind. Denn die Nachfrage ist groR. Uns
rufen immer mehr Wanderinnen und \Wanderer an, die
sich erkundigen, wann wir wieder eine Veroffentlichung
mit Touren vorlegen, die autofrei zu bewerkstelligen sind.

Jetzt ist es endlich so weit: Wir haben in Kooperation
mit den OBB einen Wanderfihrer erstellt, der 46 Tou-
ren in ganz Osterreich beinhaltet, fiir die man keinen
PKW braucht. Der Grofteil der beschriebenen Routen
fuhrt zu traumhaft gelegenen Naturfreunde-Hutten. Da-
rlber hinaus stellen wir einige von den Naturfreunden
ins Leben gerufene WohlfihlWege und Natura Trails
vor, auf denen man 6kologisch besonders wertvolle
Landschaften kennenlernen kann.

Damit der vorliegende Wanderfiihrer moglichst lange
aktuell bleibt, stehen bei jeder Tour QR-Codes, mit de-
nen man zu detaillierteren Routenbeschreibungen sowie
zur Hittenhomepage der Naturfreunde kommt, Gber
die alle korrekten Hitteninformationen abrufbar sind.

Wir hoffen sehr, dass unser Wanderfthrer ,,Mit Bahn
und Bus in die Natur!” es allen, die ihre Freizeit autofrei
verbringen wollen, erleichtert, attraktive Ausflugs- und
Urlaubsziele in den schénsten Regionen Osterreichs
zu finden.

In diesem Sinn viel Spald beim Wandern und ein herz-
liches , Berg freil”

DI Regina Hrbek
Leiterin der Abteilung Natur-, Umweltschutz und
Huttenmanagement der Naturfreunde Osterreich

Foto: Sven Posch
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Lassig statt
stressig!

Wandern ist fr mich naturver-
bundenen Menschen eine wun-
derbare Moglichkeit, abzuschal-
ten und die Stille am Berg sowie
die Geriiche der Natur bewusst
wahrzunehmen und zu genielRen.

Unser Ziel als groRter Mobilitats-
dienstleister in Osterreich ist es,
moglichst viele Wanderfreunde
davon zu begeistern, zu Touren
klimaschonend mit dem Zug oder Bus anzureisen. Des-
halb freue ich mich sehr Uber die neue Kooperation der
OBB mit den Naturfreunden Osterreich.

Mit uns reisen Sie sicher und bequem zu den schonsten
Wanderorten Osterreichs und schitzen so nebenbei
auch noch das Klima.

Mit der Bahn sind Sie 26-mal klimafreundlicher unter-
wegs als mit dem Auto. Dazu kommt, dass Sie den
Anreisestress umgehen, garantiert nicht im Stau ste-
hen und sich auch die lastige Parkplatzsuche ersparen.
. Lassig statt stressig” ist das Motto.

Ein ganz besonderes Highlight ist flir mich der Schnee-
berg. Der hochste Berg Niederdsterreichs ist mit of-
fentlichen Verkehrsmitteln hervorragend angeschlos-
sen und daher gut erreichbar. Fir die Anreise mit dem
Railjet von Wien oder Graz steigen Sie am besten am
Bahnknotenpunkt in Wiener Neustadt um und gelan-
gen von dort direkt mit einem OBB-Regionalzug nach
Puchberg. Von hier ist es nur mehr ein Katzensprung
zum perfekten Wandererlebnis.

Viel Spaf’ und Freude beim Wandern wiinscht lhnen

Mag.? Michaela Huber
Vorstandin der OBB-Personenverkehr AG

Fotos: OBB Personenverkehr AG
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Europas Naturschétzen auf der Spur

Natura Trails sind Themenwege
durch Schutzgebiete, die flr eine
sanfte Freizeitnutzung besonders
geeignet sind. Sie fordern das Er-
leben der heimischen Tiere, Pflan-
zen und Lebensraume und starken
dadurch das Bewusstsein flr den
Schutz von Natur und Landschaft.

Das Projekt , Natura Trails™” wur-
de 2003 von der Naturfreunde In-
ternationale (NFI) und den Natur-
freunden Osterreich initiiert und
in Kooperation mit den Osterrei-
chischen Bundesforsten realisiert.
In ganz Osterreich gibt es 31 Na-
tura Trails.
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Der Uberwiegende Teil der Na-
tura Trails verlauft durch Natura-
2000-Gebiete, die ein EU-weites
Schutzgebietsnetzwerk bilden und
die Erhaltung EU-weit gefahrde-
ter Arten und Lebensraume zum
Ziel haben. Vorrangig ist immer der
Schutz der Natur im Einklang mit
den Bedurfnissen der Bevolkerung
und einer sanften Nutzung.

Die Routen der Natura Trails nut-
zen bereits bestehende Wege und
umgehen besonders sensible Zo-
nen, etwa Brutgebiete gefahrde-
ter Vogelarten. Im Mittelpunkt
des Natura-Trail-Projekts steht
die Freude an der Bewegung in
der Natur.

Fotos: NFI-Archiv

Die Palette der Na-
tura Trails reicht von
gemutlichen Fami-
lienwanderungen
Uber anspruchs-
volle Bergtouren
bis hin zu Rad-
und Kanutouren.

Die Projektidee wurde von an-
deren europédischen Naturfreun-
de-Verbanden, allen voran von den
NaturFreunden Deutschlands,
Ubernommen. So stehen die Na-
tura Trails heute als européische
Marke fir eine natur- und umwelt-
vertragliche Freizeitgestaltung.
Von der Nordsee bis zum Schwar-
zen Meer: Das Natura-Trail-Netz-
werk umfasst mittlerweile mehr
als 100 Natura Trails, auf denen
man zum Teil auch grenziber-
schreitend durch europaische
Schutzgebiete wandern kann.

re Infos:
org/themen/natur-erleben/

aeten/natura-trails

Sechs Natura Trails fihren durch
die Natura-2000-Gebiete im
Grenzgebiet von Niederdsterreich,
Tschechien und der Slowakei. Hier
erwartet einen eine vielfach noch
naturnahe Landschaft mit vielfal-
tigen Lebensraumen sowie einer
artenreichen Tier- und Pflanzen-
welt. Die Region ist Teil des ,, Gri-
nen Bandes”, welches das langs-
te Biotopverbundsystem Europas
entlang des ehemaligen Eisernen
Vorhangs von Murmansk am Eis-
meer bis Burgas am Schwarzen
Meer bildet.

Das Natura-Trail-Projekt wurde
von der Osterreichischen und
deutschen UNESCO-Kommissi-
on als offizielles De-
kadenprojekt im Rah-

men der UN-Dekade

. Bildung flr nachhal-

tige Entwicklung”
ausgezeichnet.
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Foto: Andrea Lichtenecker

Entspannen - erfahren - erleben!

Unter diesem Motto laden 18 Wohl-
fuhlWege in ganz Osterreich zum
Relaxen, Genieflsen und bewuss-
ten Erleben der Natur ein. Auf den
WohlflihIWegen der Naturfreunde
und der Osterreichischen Bundes-
forste, die auf bereits bestehenden
Wegen verlaufen, stehen das ge-
mutliche Wandern und das Wahr-
nehmen der Natur mit allen Sinnen
im Mittelpunkt. Die Wege flhren
durch abwechslungsreiche Natur-
landschaften und zeichnen sich
dadurch aus, dass keine grof3en
Distanzen oder Hohenunterschie-
de Uberwunden werden mussen.
Sie sind also vor allem fir Familien
mit Kleinkindern und Menschen
mit eingeschrankter Mobilitat ideal.
Die WohlftihIWege sind mit 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln erreichbar,
einige liegen in der Néhe von Bal-
lungsraumen und sind somit auch
flr eine kurze Auszeit in der Natur
bestens geeignet.

Auf den Routen erwarten die Erho-
lungsuchenden einige ,Zuckerl”:

14

Vorschlage fur Aktivitaten, die das
Wohlbefinden férdern. Tafeln ent-
lang des Weges sind mit QR-Codes
versehen, Uber die man per Smart-
phone zu Anleitungen fir Achtsam-
keitslbungen und Naturerfahrungs-
spiele sowie zu Informationen Gber
die Lebensraume gelangt, durch
die man auf dem WohlfihlWeg
wandert.

Weitere Informationen zu den
WohlfuhlWegen sowie zu Ent-
spannungstbungen und Natur-
erfahrungsspielen:
wohlfuehlwege.at

Zu unvergesslichen Bergerlebnissen gehort auch das Einkehren in ge-
mutlichen Hutten. Hier kannst du dich kulinarisch verwdéhnen lassen,
Kraft schopfen, das beeindruckende Bergpanorama auf dich wirken
lassen, nette Menschen treffen und gute Gespréche fihren.

Bitte halte dich in Naturfreunde-Hutten an folgende Regeln:

1. Besuche unsere Hutten nur in gesundem Zustand!

2. Bringe deinen eigenen Mund-Nasen-Schutz mit!

3. Reserviere deinen Ubernachtungsplatz — ohne Reservierung
kein Schlafplatz!

4. Nimm einen eigenen Schlafsack (Sommer- oder leichten
Daunenschlafsack) mit!

5. Nimm deinen Mull zurlck ins Tal!

Mit deiner Umsicht schitzt du dich selbst sowie die anderen Géaste
und die Huttenwirtsleute!

Ubrigens: Naturfreunde-Mitglieder brauchen in Hitten des OAV, DAV
und OTK in Osterreich nur ihren Mitgliedsausweis herzuzeigen, um
zum erméRigten Mitgliedspreis nachtigen zu kénnen.

Foto: Sven Posch

naturfreunde-huetten.a
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Das Tourenportal der Naturfreunde

Mit dem erst kirzlich stark er-
weiterten Tourenportal der Na-
turfreunde kann man das Handy
Uber eine App zur Navigation und
Orientierung einsetzen.

Far die Tourenauswahl stehen
mehr als 500.000 Vorschlage zur
Verfligung. Da der Zugriff auf das
Portal mittels App sowie Uber ei-
nen PC/Laptop moglich ist, kann
die Tourenplanung bequem an ei-
nem grofden Bildschirm erfolgen.

Dank der Synchronisation zwi-
schen App- und Desktop-Version
hat man auf jedem seiner Gerate
die Planungs- und alle sonstigen
eigenen Daten verfligbar. Man
kann auch seinen GPS-Track auf-
zeichnen und dadurch wahrend
der Tour jederzeit sehen, wo man
sich gerade befindet.

Drei Nutzungsversionen
zur Wahl

Basic (gratis): sehr viele Funktio-
nen, Handynetz fir Einsatz n6tig

PRO (fir Naturfreunde-Mitglie-
der 24,99€ p.a.): (internationale)
Karten downloadbar, daher offline
einsetzbar; mit Zugriff auf interna-
tionale Topo-Karten

PRO+ (fur Naturfreunde-Mitglieder
49,99 € p.a.): zusatzliches Karten-
material von Kompass, der Alpen-
vereine, von Swisstopo (Schweiz)
und IGN (Frankreich) sowie 3-D-Flug-
animationen fiir die Tourenplanung

Mithilfe der bei jeder Tour abge-
bildeten QR-Codes gelangt man
zur detaillierten Beschreibung der
jeweiligen Route im Naturfreun-
de-Tourenportal.

Fotos: Hilde Matouschek

Wandern mit Kindern

Huttenpass fiir Kinder

Eine Hutten-
Gbernachtung
ist das Erleb-
nis schlecht-
hin! Aber auch
eine Einkehrin
eine Schutz-
oder Almhatte
mit den typischen Speisen und
Getranken sowie die Erkundung
der Hittenumgebung gehdren zu
den Hoéhepunkten einer Wande-
rung.

Mit dem Huttenpass der Natur-
freundejugend Osterreich kdnnen
Kids Hittenstempel sammeln. Je-
der volle Hittenpass wird mit ei-
ner Urkunde und einem kleinen
Geschenk belohnt!

Bestellungen per E-Mail:
jugend@naturfreunde.at

Folder ,Wandern
mit Kindern”

Im kostenlosen
Naturfreunde-Fol-

der ,,Wandern mit
Kindern” findest du
Tipps fur eine kind-
gerechte Touren-
planung und Spielideen
flr unterwegs.

Bestellungen:
jugend@naturfreunde.at,
naturfreunde.at > Service >
Themen > Info- & Servicefolder
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Die Naturfreunde Osterreich haben an die 160.000 Mitglieder.

Ge

nief3e auch du die vielen tollen Vorteile!

Unsere weltweite Freizeit-Unfallversicherung hilft im Fall des
Falles (Bergungs- und Ruckholkosten, Entschadigung ab 25 %
Gesamtinvaliditat sowie Haftpflichtversicherung) schnell und
zuverlassig.

Naturfreunde-Mitglieder erhalten bei Ubernachtungen in Schutz-
hitten aller alpinen Vereine in Osterreich bis zu 30 % Ermafi-
gung. Weitere Ermafligungen gibt es bei unseren Partnern.

460 Ortsgruppen und 9 Landesorganisationen bieten ein breites
Spektrum leistbarer Sport- und Freizeitangebote. Die Natur-
freunde betreiben in ganz Osterreich Gber 100 Boulder- und
Kletterhallen. Mitglieder sparen sowohl beim Eintritt als auch
bei Kurs- und Ausristungskosten.

Die Naturfreunde setzen sich seit ihrer Griindung fir den
Erhalt der Wegefreiheit in Waldern sowie Bergregionen ein
und kdmpfen gegen die Zerstérung von Naturlandschaften.

Die Naturfreunde-Akademie bietet allen Mitgliedern Ausbildun-
gen auf héchstem Niveau an. Profitiere auch du vom Know-how
unserer Expertenteams in den alpinen Kompetenzzentren, Boul-
der- und Kletterhallen sowie im Wildwasserzentrum Wildalpen.

[ £3EE Jetzt Mitglied werden und die Vorteile sofort nutzen:

B

1.1
A

mitgliedschaft.naturfreunde.at
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Natura Trail ,Vom Rosaliengebirge
zum Neusiedler See”

1. Etappe: Durch das Mattersburger Hiigelland

Gesamte Streckenlange: 20,3km, 528Hm 1, 539HmM |
Gesamte Gehzeit: 6 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wiener Neustadt mit dem Bus 5B der Wiener Neu-
stadter Stadtwerke bis zur Station ,,Bad Sauerbrunn Schubertallee”
oder mit den OBB (Regionalzug) von Wiener Neustadt zum Bahnhof
Bad Sauerbrunn

Riickfahrt: Von Mattersburg mit den OBB (Regionalzug) nach Wiener
Neustadt

20

Bad Sauerbrunn

Mattersburg

Von der Busstation ,,Bad Sauerbrunn
Schubertallee” spaziert man zum
Bahnhof Sauerbrunn und von hier
zur Aussichtswarte im alten Kurpark.
Dann folgt man der weil3-gelben Mar-
kierung zur Rosalienkapelle und von
dort der rot-weif3-roten Markierung
bis zur Burg Forchtenstein; danach
Uber die SchlossbergstralRe zur Ab-
zweigung GUterweg ,, Satzlweg”.
Von dort geht es auf dem Weg 01A
in Richtung Neusiedler See. Entlang
von Streuobstwiesen und Obstgar-
ten gelangt man Gber die Hochberg-
stral3e zum Glterweg ,,Mooskogl”.

Bei der Weggabelung nach der Auto-
bahnunterfiihrung nimmt man den
linken Weg nach Mattersburg, wo
man Ubernachtet. Am nachsten Tag
fahrt man entweder nach Wiener
Neustadt oder nimmt die zweite
Etappe des Natura Trails in Angriff.

Besonderes: Der hier beschriebene
Weg ist die erste Etappe des Weit-
wander-Natura-Trails, der in drei Ta-
gesetappen von Bad Sauerbrunn
nach Breitenbrunn am Neusiedler
See flhrt.

2. Etappe: Mattersburg—St. Marga-
rethen, siehe Seite 22

3. Etappe: St. Margarethen—Breiten-
brunn am Neusiedler See, siehe
Seite 24

.@.
Tipps/Hinweise: Weitere Infos bietet
der Folder des hier beschriebe-
nen Natura Trails, den man (ber
den QR-Code bei ,Weitere In-
fos zum Natura Trail” kosten-
los downloaden kann.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 227
. Burgenland”

Fahrplaninfos: oebb.at
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http://tourenportal.at/s/FgHOa
http://nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Neusiedlersee.pdf
http://oebb.at

Burgenland uﬂg

Natura Trail ,Vom Rosaliengebirge
zum Neusiedler See”

2. Etappe: Durch den Naturpark Rosalia-Kogelberg
und die Siegendorfer Puszta

Foto: NFI-Archiv

Gesamte Streckenlange: 32,5km, 259Hm 1, 356 HM |
Gesamte Gehzeit: 8-9 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wiener Neustadt mit den OBB (Regionalzug) nach
Mattersburg

Riickfahrt: Von St. Margarethen mit der Buslinie 285 nach Eisenstadt

und weiter mit der Buslinie 902 entweder nach Wiener Neustadt oder
nach Ebenfurth und von dort mit den OBB (S60) nach Wiener Neustadt
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Diese Etappe des Natura Trails ver-
lauft zu groRen Teilen entlang des
Weitwanderweges 02 (02A). Vom
Bahnhof Mattersburg geht man nach
Walbersdorf und weiter zum Marzer
Kogel. Dann biegt man in den Draf3-
burger Wald ein und wandert nach
DraRburg. Zwischen DraflRburg und
Klingenbach verlasst man den 02A
und folgt dem Radweg B 311 nach
Klingenbach. Man durchquert den
Ort, und nach einer kurzen Wegstre-
cke auf der LandstralRe verlauft der
Natura Trail auf dem Radweg B 31
entlang des Grlinen Bandes. Ach-
tung: FUr das dsterreichisch-unga-
rische Grenzgebiet muss man ei-
nen Ausweis mithaben! Man folgt
dem B 31 in Richtung Siegendorf,
bis man wieder auf den Weitwan-
derweg 02 gelangt. Hier beginnt das
Natura-2000-Gebiet ,, Siegendorfer
Puszta und Heide". Man wandert
durch die Siegendorfer Puszta und
weiter bis nach St. Margarethen,
wo man Ubernachtet. Am nachsten
Tag fahrt man entweder nach Wie-
ner Neustadt oder nimmt die dritte
Etappe des Natura Trails in Angriff.

Tourenbeschreibung:
1 tourenportal.at/s/FgHI9A

St. Margarethen
im Burgenland

3

Mattersburg

Besonderes: Der hier beschriebene
Weg ist die zweite Etappe des Weit-
wander-Natura-Trails, der in drei Ta-
gesetappen von Bad Sauerbrunn
nach Breitenbrunn am Neusiedler
See fuhrt.

1. Etappe: Bad Sauerbrunn-
Mattersburg, siehe Seite 20

3. Etappe: St. Margarethen—Breiten-
brunn am Neusiedler See, siehe

Seite 24
Tipps/Hinweise: Weitere Infos bietet
der Folder des hier beschriebe-
nen Natura Trails, den man tiber
den QR-Code bei ,Weitere In-
fos zum Natura Trail” kosten-
los downloaden kann.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 227
,Burgenland”

Fahrplaninfos: oebb.at
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http://tourenportal.at/s/FgH9A
http://nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/NaTrailKoglberg_screen.pdf
http://oebb.at

Burgenland “

Foto: Birgit Machtinger

Natura Trail ,Vom Rosaliengebirge
zum Neusiedler See”

3. Etappe: Zum Vogelparadies am Steppensee

Gesamte Streckenlange: 37,1km, 332Hm 1, 359HmM |
Gesamte Geh-/Fahrzeit: 2 Stunden/3 Stunden (Rad)

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wiener Neustadt mit den OBB (S60) nach Ebenfurth,
weiter mit der Buslinie 902 nach Eisenstadt und von dort mit der Bus-
linie 285 nach St. Margarethen

Riickfahrt: Von Breitenbrunn mit den OBB (Regionalexpress) nach
Wien Hauptbahnhof und von dort mit den OBB (Railjet, Regionalex-
press) nach Wr. Neustadt; alternativ mit den OBB (Regionalexpress)
nach Wulkaprodersdorf und von hier mit den OBB (Regionalexpress)
nach Ebenfurth und weiter mit der S60 nach Wiener Neustadt
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St. Margarethen
im Burgenland

_4_ Neusiedler
i See

Von St. Margarethen wandert man
auf dem Weitwanderweg 901A bzw.
Wanderweg 907 entlang von Ackern
und Weingarten mit Blick auf den
Neusiedler See und gelangt nach
einem kurzen Stlick auf dem Radweg
B10 nach Rust. Hier setzt man auf
dem Radweg B10 die Tour per Bike
fort. Es besteht im Ort die Moglich-
keit, ein Rad zu leihen (bitte vorher
reservieren). Kurz vor Donnerskir-
chen verlasst man den Radwander-
weg B10 und radelt auf dem Kirsch-
blutenradweg (B12) weiter. Dieser
flhrt durch das Naturschutzgebiet
Thenauriegel nach Breitenbrunn. Da
der Natura Trail etwas abseits des

-I.’ 'g:? Tourenbeschreibung:
. F tourenportal.at/s/FgHYX

y Weitere Infos zum Natura Trail:
nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/NeusiedlerSee_Vogelparadies.pdf

Schilfglirtels und des Sees verlauft,
ist ein Besuch der Schilflehrpfade
in Purbach oder Breitenbrunn sehr
zu empfehlen! Am Bahnhof Brei-
tenbrunn kénnen die ausgeliehenen
Rader an der Radstation zuriickge-
geben werden.

Besonderes: Der hier beschriebe-
ne Weg ist die dritte Etappe des
Weitwander-Natura-Trails, der in drei
Tagesetappen von Bad Sauerbrunn
nach Breitenbrunn am Neusiedler
See flhrt.

1. Etappe: Bad Sauerbrunn-
Mattersburg, siehe Seite 20

2. Etappe: Mattersburg—St. Marga-
rethen, siehe Seite 22

Tipps/Hinweise: Weitere Infos bietet
der Folder des hier beschriebe-
nen Natura Trails, den man tiber
den QR-Code bei ,Weitere In-
fos zum Natura Trail” kosten-
los downloaden kann.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 227
,Burgenland”

Fahrplaninfos: oebb.at
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http://tourenportal.at/s/FgHYX
https://www.nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/NeusiedlerSee_Vogelparadies.pdf
http://oebb.at

Nationalpark
Neusiedler See —

Vom Gemeindeamt in llimitz (hier Seewinkel
gibt es in der Tourismusinformation
detaillierte Infos zum Naturlehrpfad
inkl. Karte) geht man zur St. Bartholo-
maéaus-Quelle, deren Heilwasser
gerne getrunken wird. Hier beginnt
der mit zehn Stationen ausgestattete
Naturlehrpfad, der von den Natur-

Zicklacke

freunden llimitz errichtet wurde. Auf Gemeinde-

llimitz

Kirchsee amt

nland ,“ (v (&)

Naturlehrpfad in llimitz

Die Naturschonheiten am Ostufer des Neusiedler Sees erkunden

Foto: Doris List-Winder

Gesamte Streckenlange: 9,9km, 4HmT/|
Gesamte Gehzeit: 2,5 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wien Hauptbahnhof mit den OBB (Regionalexpress)
bis nach Neusiedl am See und von dort mit der Buslinie 290 bis zur
Haltestelle ,, llimitz Gemeindeamt”

Riickfahrt: Von der Haltestelle , llimitz Gemeindeamt” mit der Bus-

linie 290 nach Neusiedl am See und von dort mit den OBB (Regional-
express) nach Wien Hauptbahnhof
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der Wanderung erfahrt man u. a. viel
Wissenswertes Uber die Zicklacke,
den Seewinkel und den Neusiedler
See sowie Uber die Naturschutzge-
biete im Burgenland.

Man biegt von der Bartholoméus-
Quelle in die Seegasse ein und geht
bis zu einem barrierefreien Aussichts-
turm, von dem man einen traumhaf-
ten Blick auf den Nationalpark Neu-
siedler See — Seewinkel geniefien
kann. Von hier wandert man weiter
bis zum Aussichtsturm Zicklacke.
Dann geht man ein Stlick zurlck,
biegt rechts ab und gelangt ein wenig
spéter zur Biologischen Station, einer
wichtigen Prif- und Inspektionsstelle
far Trink- und Badewasser im Bur-
genland. Weiter geht es Richtung
Kirchsee und Uber die Schrandigasse
und die Untere Hauptstral3e zurlick
zum Ausgangspunkt.

Besonderes: Das Besucherzent-
rum des Nationalparks Neusiedler
See — Seewinkel liegt am nordli-
chen Ortsrand von llimitz. Informati-
onen Uber das umfangreiche Exkur-
sionsprogramm des Nationalparks
findet man auf nationalpark-neu-
siedlersee-seewinkel.at/programm
exkursionen.html.

_Q.
Tipps/Hinweise: Beim Strandbad llimitz
kann man sich ein Boot ausborgen und
damit den Neusiedler See erkunden oder
eine Ausflugsfahrt mit einem Schiff unter-
nehmen (schifffahrt-gangl.at).

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 227
. Burgenland”

Fahrplaninfos: oebb.at
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http://tourenportal.at/s/FgHuP
http://nationalpark-neusiedlersee-seewinkel.at/programmexkursionen.html
http://nationalpark-neusiedlersee-seewinkel.at/programmexkursionen.html
http://schifffahrt-gangl.at
http://oebb.at

Karnten wﬂeﬁ

Gesamte Streckenlange: 10km, 42Hm1!
Gesamte Gehzeit: 2,5 Stunden

Hinfahrt: Von Klagenfurt mit der Buslinie 5316 nach Schiefling Ortsmitte

Riickfahrt: Von Schiefling Ortsmitte mit der Buslinie 5316 nach Klagen-

furt
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Foto: Andrea Lichtenecker

Natura Trail ,,Im Keutschacher Seental”

Durch Bruchwald, Moor und saure Wiesen von Schiefling zum Hafnersee

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Von Schiefling geht man am Rad-
weg entlang der StraRe Richtung
Keutschach ca. 1km bis zum Tau-
benkogelweg, an dessen Ende eine
Holzbrlicke Uber ein ausgedehntes
Sumpfgebiet flhrt. Dort informiert
eine Schautafel der Naturfreunde
Schiefling Uber die naturkundlichen
Besonderheiten der Gegend. Nach
Querung des Sumpfgebiets an der
Wegkreuzung nach links bis zur
nachsten Wegkreuzung, wo der Ra-
kouzabach gequert wird; nun rechts
Uber den Techelbach und den Wald
entlang bis zum Hafnersee. (Vom Be-
ginn des Waldes kann man auf einem
markierten Wanderweg in ca. einer
halben Stunde eine Runde hinauf
zum idyllisch gelegenen Penkensee
machen.) Am Ende des Hafnersees
wendet man sich nach links bis zur
Hauptstraf3e und wandert ein kleines
Stlick am Radweg entlang der Stralke
und zuriick zum Taubenkogelweg.

Diesen Natura Trail kann man auch in
eine abwechslungsreiche, 60km lan-
ge Radtour integrieren: von Klagen-
furt (Strandbad) am R4 in ca. 19km
bis Velden und von dort in ca. 9km

Tourenbeschreibung:
> tourenportal.at/s/FhG3e

Weitere Infos zum Natura Trail:
nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Seental.pdf

['3 Schiefling
gl Ortsmitte

Hafnersee

am R4A nach Schiefling; von hier in
ca. 32km zurlick nach Klagenfurt.

Besonderes: Um die Einzigartigkeit
des Keutschacher Seentals zu er-
halten, wurde es zum Landschafts-
schutzgebiet erklart. Flachmoore,
feuchtigkeitsliebende Walder, Wiesen
und Seen charakterisieren die vom
Draugletscher gepragte Landschaft,
in der auch gefahrdete Tier- und Pflan-
zenarten ihren Lebensraum haben.

Tipps/Hinweise: Weitere Infos bietet
der Folder tiber den Natura Trail
.Im Keutschacher Seental”,
den man iber den QR-Code
bei ,Weitere Infos zum Na-
tura Trail” kostenlos down-
loaden kann.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 061

. Worthersee, Klagenfurt am Worthersee”

Fahrplaninfos: oebb.at
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http://tourenportal.at/s/FhG3e
http://nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Seental.pdf
http://oebb.at

Kérnten 'ﬂﬁ @ @

Foto: Andrea Lichtenecker

WohlfiihIWeg , Millstatter See“

Uferwanderung mit Blatterrauschen und Wellenschlag

Gesamte Streckenlange: 10,1km, 30HM 1!
Gesamte Gehzeit: 2 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Railjet, Eurocity/Intercity oder S 1) von Kla-
genfurt oder Villach nach Spittal-Millstattersee und von dort mit der
Buslinie 5140 bis zur Haltestelle ,Ddébriach Strimitzen Infohaus”

Riickfahrt: Von ,,Débriach Strimitzen Infohaus” mit der Buslinie 5140

nach Spittal-Millstittersee und von dort mit den OBB (Railjet, Eurocity/
Intercity oder S 1) nach Villach bzw. nach Klagenfurt

30

Débriach g
Strimitzen [}

Infohaus

Millstatter See

Am naturbelassenen Sidufer pra-
sentiert sich der Millstatter See
von seiner schonsten Seite! Von
der Bushaltestelle ,, Dobriach Strimit-
zen Infohaus” spaziert man zum
Parkplatz des Gemeindebads von
Ferndorf in Dobriach und erreicht
von dort nach wenigen Metern eine
kleine Briicke, die man Uberquert.
Man bleibt wahrend der gesam-
ten Wanderung auf diesem breiten
Weg, der entlang des Millstatter
Sees bergauf und bergab durch ei-
nen artenreichen Mischwald fiihrt.
Den Weg saumen mehrere Banke,
und nach etwa 2 km folgt ein Rast-
platz mit Tisch. Immer wieder hat
man schone Ausblicke auf den See
und die Nockberge. Man wandert

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/ANKYK

noch ca. 3km durch den Wald bis zu
einem weiteren Rastplatz und von
dort zurlick nach Débriach.

Wer Lust hat, geht entlang des Ufers
noch ca. 3km bis zur Féhre in Lag-
gerhof und fahrt mit dem Schiff
(millstaettersee-schifffahrt.at) zu-
riick nach Dobriach. Nahe der Anle-
gestelle Laggerhof gibt es die Mog-
lichkeit zur Einkehr in einen Gasthof.

Besonderes: An den drei Stationen
entlang des WohlfiihIWegs , Misch-
wald”, ,See” und , Naturschauplatz”
informieren Tafeln Uber die Beson-
derheiten der Umgebung. Uber QR-
Codes auf den Tafeln gelangt man mit
dem Smartphone zu Anleitungen fiir
Ubungen (,,Entspannen”) und Spiele
(,,Erleben”) sowie zu Naturbeschrei-
bungen (, Erfahren”).
.@.

Tipps/Hinweise: Fiir die Austibung der

Aktivitaten sollte man zusétzlich 1 Stunde

einplanen.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 066
. Millstatter See”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Wohlfiih|Weg:
wohlfuehlwege.at/wege/millstaettersee
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Niedergsterreich ...9&;’“

Foto: Alfred Leitgeb

Wanderung zur Gfohlberghiitte (825m)

Eine gemiitliche Rundwanderung zu einem Geheimtipp im Wienerwald

Gesamte Streckenlange: ca. 9,8km, 308Hm 1T, 508 HmM |
Gesamte Gehzeit: 3 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von St. P8lten mit den OBB (Regionalzug) nach Hainfeld NO
und weiter mit der Buslinie 455 zur Haltestelle Klammhohe bei Laaben;
ab Wien Westbahnhof oder Wien Hutteldorf mit dem REX nach Eich-
graben-Altlengbach und von dort mit der Buslinie 455 zur Klammhdohe

Riickfahrt: Von Hainfeld NO mit den OBB (Regionalzug) nach St. Pol-
ten, weiter nach Wien mit Railjet oder REX oder mit der Buslinie 455
nach Eichgraben-Altlengbach und von dort mit dem REX nach Wien
Hutteldorf oder Wien Westbahnhof
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Von der Klammhohe folgt man der
blauen Markierung und wandert in
ca. 45 Minuten hinauf zur Gféhlberg-
hitte der Naturfreunde. Der Abstieg
erfolgt Uber die blaue Markierung bis
zur Sonnleiten, dann geht es in ca.
2 Stunden entlang der roten Markie-
rung bis zum Bahnhof Hainfeld NO.

Fur Kinder gibt es bei der Hitte einen
groRen Naturspielplatz mit einem
eigenen Spielhaus und einer Kletter-
wand. Rund um die Hitte wachsen
die hdchstgelegenen Elsbeerbdume
der Region Elsbeere Wienerwald.

Besonderes: Die 2003 neu errich-
tete Gfohlberghitte ist eine tolle
Okoschutzhitte mit Warmwas-
seraufbereitung mittels Solaran-
lage, Energieversorgung mittels
Photovoltaikanlage gekoppelt mit
Windenergie und Trockenkompost-
Toilettensystem. Das flr den Bau
verwendete Larchenholz stammt
aus dem eigenen Wald, die Nagel
wurden sogar per Hand aus Holz
gefertigt. Die HUtte ist seit 2012
mit dem Osterreichischen
Umweltzeichen zertifiziert.

Tourenbeschreibung:
> tourenportal.at/s/F4Sd4

o 5.

Gfhlberg- I Klamm-
hitte hohe

Laaben

FY

Tipps/Hinweise: Die Gfohlberghiitte ist
ganzjahrig an den Wochenenden sowie an
Feiertagen gedffnet und liegt am Natura
Trail ,Hochwienerwald”; alle Infos tber
den Natura Trail findet man auf nf-int.
org/sites/default/files/inline-files/NTs/
Natura_Trail_Hochwienerwald.pdf.

Es empfiehlt sich, in der Gfohlberghtitte
zu néchtigen. Sie steht laut einer Studie
der Universitat fir Bodenkultur, welche
die Naturfreunde in Auftrag gegeben
haben, in einem besonders lichtarmen
Gebiet. Man kann hier also wunderbar
den Sternenhimmel genieRen. Infofolder
mit Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 205
,Wien und Umgebung” oder 209
. Wienerwald”

Fahrplaninfos: oebb.at
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http://tourenportal.at/s/F4Sd4
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http://nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Hochwienerwald.pdf
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Niederdsterreich .&F ) (o) (R

Foto: Doris List-Winder

Von Puchberg am Schneeberg zum
Naturfreundehaus Knofeleben (1250 m)

Eine traumhafte Wanderung im Schneeberg-Gebiet

Gesamte Streckenlange: 9,9km, 244Hm1, 1140Hm|
Gesamte Gehzeit: 4,5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Railjet bzw. Regionalzug) von Wien oder
Mirzzuschlag nach Wiener Neustadt und von dort nach Puchberg
am Schneeberg; von hier mit der Schneebergbahn zur Station Baum-
gartner. Es wird empfohlen, die Tickets fir die Schneebergbahn im
Voraus zu reservieren.

Riickfahrt: Mit den OBB (Regionalzug) von Payerbach-Reichenau nach
Wiener Neustadt/Wien oder Mirzzuschlag
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Station
& [ Baumgartner

’;,‘ Naturfreundehaus
Knofeleben

Payerbach-Reichenau

Von der Station Baumgartner (1322m),
wo es die kostlichen Schneeberg-
buchteln gibt, wandert man Rich-
tung Krummbachsattel (1333 m) und
dann weiter Uber den Wassersteig
zum Naturfreundehaus Knofeleben
(12560 m), das man in etwa 2 Stun-
den erreicht. Der Abstieg zum Bahn-
hof Payerbach-Reichenau (494 m)
Uber die Eng und den Mariensteig
dauert etwa 2,5 Stunden.

Besonderes: Die Knofeleben ver-
dankt ihren Namen dem Barlauch,
der im Frihling rund um das Natur-
freundehaus im Uberfluss wichst.

knofeleben.naturfreunde.at

Das Naturfreundehaus Knofeleben
wurde 2012 nach einem Brand
neu errichtet und bietet moderne,
lichtdurchflutete Lagerplatze sowie
Mehr- und Zweibettzimmer. Im mit
dem Osterreichischen Umwelt-
zeichen zertifizierten Haus
erwarten einen auch kulina-
rische Kostlichkeiten.

Tipps/Hinweise: Vom Krummbachsat-
tel gelangt man auch tber den Krumm-
bachstein (1602 m) zum Naturfreundehaus
Knofeleben. Dieser Weg ist zwar etwas
kiirzer als der oben beschriebene, man
muss aber 270 Hm Anstieg bewaltigen.
Es empfiehlt sich, im Naturfreundehaus
Knofeleben zu néchtigen. Es steht laut
einer Studie der Universitét fir Boden-
kultur, welche die Naturfreunde in Auf-
trag gegeben haben, in einem besonders
licht- und Iarmarmen Gebiet. Hier kann
man also erholsame Ruhe finden und den
Sternenhimmel genieBen. Infofolder mit
Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Kartenset 228
. Wiener Hausberge. Schneeberg, Rax"

Fahrplaninfos: oebb.at

r Weitere Infos zum Naturfreundehaus Knofeleben:
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Foto: Klaus Vonwald

Von Wilhelmsburg zur
Ochsenburgerhiitte (594 m)

Eine leichte Rundwanderung auf die Rudolfshohe

Gesamte Streckenlange: ca. 7,7km, 269Hm1!
Gesamte Gehzeit: 2,5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von St. Pélten mit den OBB (Regionalzug) nach Kreisbach

Riickfahrt: Von Kreisbach mit den OBB (Regionalzug) nach St. Pélten
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Vom Bahnhof Kreisbach halt man
sich links und wandert auf dem
Waldmarkweg (= Wanderweg 622),
der mit 300km der langste Rund-
wanderweg Niederdsterreichs ist,
Uber den Dingelberg zur Ochsen-
burgerhitte der Naturfreunde. Die
Gehzeit betragt etwas mehr als eine
Stunde. Der Abstieg erfolgt Uber das
Kreisbachtal zum Schloss Kreisbach
und von dort weiter zum Bahnhof
Kreisbach.

Die Ochsenburgerhitte auf der Ru-
dolfshohe in den Traisener Vorber-
gen ist ein beliebtes Ziel von allen,
die gerne wandern und mountain-
biken. Man hat hier eine herrliche
Aussicht auf die Schneealpe, den
Hochschwab und den Otscher.

Besonderes: Die Ochsenburger-
hitte ist ein Wander- und Moun-
tainbike-Stltzpunkt. Wenn es die
Verhaltnisse erlauben, kommen
Bikerinnen und Biker auch gerne
im Winter. Bei der Hitte gibt es ei-
nen kleinen Kinderspielplatz; Hunde
sind gern gesehene Begleiter.

Tourenbeschreibung:
* tourenportal.at/s/FYUZM

191
Ochsenburgerhiitte

Wilhelms-
burg

Tipps/Hinweise: Der Handyempfang
istmaRig, es gibt kein Gaste-WLAN. Die
Ochsenburgerhiitte ist auch dber St. Geor-
gen am Steinfeld, Pyhra oder St. Polten
erreichbar.

Karte: KOMPASS-Wanderfihrer 210
. Wiener Hausberge. Pielachtal,
Traisental, St. Polten”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zur Ochsenburgerhiitte:

#k: ochsenburgerhuette.naturfreunde.at
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Von Puchberg am Schneeberg
zum Ohlerschutzhaus (1027 m)

Eine schéne Rundwanderung in den Gutensteiner Alpen

Foto: Naturfreunde-Archiv

Gesamte Streckenlange: ca. 18km, 651THmM 1|
Gesamte Gehzeit: 6 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Railiet) von Miirzzuschlag oder Wien nach
Wiener Neustadt und von dort mit einem Regionalzug nach Puchberg
am Schneeberg

Riickfahrt: Mit den OBB (Regionalzug) von Puchberg am Schneeberg
nach Wiener Neustadt

An Samstagen, Sonntagen und Feiertagen direkte Regionalzugver-
bindung von Wien Hauptbahnhof und Wien Meidling nach Puchberg
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Vom Bahnhof wandert man durch
das Haltbergtal, biegt nach ca. 800m
rechts ab und folgt der roten Mar-
kierung Richtung Ascher. Nach
etwa 2,3 km biegt man links ab und
wandert weiter entlang der blauen
Markierung Uber den Haltbergweg
und danach durch den Wald auf
die Kaiserebenwiese, wo man die
wunderschone Aussicht auf den
Schneeberg genielRen kann. Weiter
geht es entlang der blauen Markie-
rung nach Blattertal und Uber die rote
Markierung auf die Dirre Wand. Der
linke Weg fiihrt zum Ohlerschutzhaus
der Naturfreunde. Der Abstieg erfolgt
Uber die rote Markierung bis zur Scho-
beralm und weiter auf dem Forstweg
beim Ohlerhans vorbei bis zum Halt-
berghof. Danach sind es noch ca. 2km
auf der Sierningstraf3e bis nach Puch-
berg am Schneeberg.

Besonderes: Das Ohlerschutzhaus
liegt am Weitwanderweg 01, der
vom Neusiedler See bis zum Boden-
see flhrt.

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/FbjCP

o RO}
ohler  LI<T

Ohler-
schutzhaus

Haltberg

Puchberg am Schneeberg [;3

.‘@‘.

Tipps/Hinweise: In der Hiitte sind auch
Schulklassen sowie Wallfahrerinnen und
Wallfahrer herzlich willkommen. Vom Oh-
lerschutzhaus kénnen zwei Gipfel in An-
griff genommen werden: In 30 Minuten
erreicht man den Ohler und in etwa einer
Stunde den Schober.

Karte: KOMPASS-Kartenset 228
.Wiener Hausberge. Schneeberg, Rax"

Fahrplaninfos: oebb.at
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Niederdsterreich W

Foto: NFI-Archiv

Natura Trail ,,Pannonische Sanddiinen“

Durch die Trockenrasen und Sanddiinen des Marchfelds

Gesamte Streckenlange: 27km

Gesamte Gehzeit: 6,5 Stunden (Diese Tour ist auch sehr
gut mit dem Fahrrad zu bewerkstelligen.
Die gesamte Fahrzeit betragt 2 Stunden.)

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wien Mitte — Landstrale mit der S1 nach Strasshof/
Nordbahn (Fahrradmitnahme maglich)

Ruckfahrt: Von Strasshof/Nordbahn mit der S1 nach Wien Mitte —
LandstraRe
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Vom Bahnhof Strasshof die Bahn
entlang nach Westen gehen, bei
der zweiten Abzweigung nach links
(Bealskagasse), immer geradeaus
am Sportplatz vorbei und durch ei-
nen lichten Eichen-Kiefern-Wald
bis zum Biotop der Naturfreunde
Strasshof. Geradeaus weiter, die
StraRe queren und beim ersten Weg
nach links abzweigen. Beim Gut
., Siehdichfir” nach rechts bis zur
Ortschaft Obersiebenbrunn, nach
Querung der Hauptstral3e durch die
Ackerlandschaft geradeaus bis zum
Naturschutzgebiet , Weikendorfer
Remise”. Nach der Umrundung der
groRen Wiese zunachst nach rechts,
dann links auf einem Giterweg am
Aspacher Hof vorbei. Nach Querung
der StraRe den linken Weg gera-
deaus weiter, bei der Einfamilien-
haus-Siedlung nach links bis zum
Wald, dann nach rechts retour zum
Bahnhof Strasshof.

Besonderes: Der Natura Trail fihrt in-
mitten des intensiv genutzten March-
felds durch eine relativ naturbelasse-
ne Landschaft mit Sandstandorten,
Trockenrasen und warmeliebenden

Tourenbeschreibung:
% tourenportal.at/s/FbjRn

Weitere Infos zum Natura Trail:
nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Sandduenen.pdf

r‘ Strasshof an der Nordbahn

Ve

Waldern. Die Wiesen- und Heide-
landschaft des Natura-2000-Gebie-
tes , Pannonische Sanddinen” ist
Heimat zahlreicher Schmetterlinge,
die wichtige Bestauber sind, und
seltener Vogel wie des Neuntoters
und der Goldammer. In den Trocken-
rasen gedeihen u.a. das Federgras
und das zierliche Brandknabenkraut.

Tipps/Hinweise: Die wunderschone
Landschaft ladt zum Fotografieren und
Vogelbeobachten ein.

Weitere Infos bietet der Folder
tiber den Natura Trail ,Panno-
nische Sanddiinen”, den man

tiber den QR-Code bei ,Wei-
tere Infos zum Natura Trail”
kostenlos downloaden kann.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 205
. Wien und Umgebung”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Lilienfeld

Diese Tour kann auch von konditions-
starken Kindern ab 10 Jahren bewal-
tigt werden.

Besonderes: Seit 2012 ist die Trais-
nerhitte mit dem Osterreichischen
Umweltzeichen zertifiziert. Sie liegt
am hochsten Punkt Lilienfelds und
bietet einen herrlichen Rundblick auf

Muckenkogel Schneeberg, Rax, Hochschwab, Ge-
sduse, Otscher, Totes Gebir-
m ge, Traunstein und Nebelstein.

Tipps/Hinweise: Im Winter ist die Hitte
ein lohnendes Ziel fir alle, die gerne Schi-

_Traisnerhi]tte

; P ; r Vom Bahnhof Lilienfeld geht man touren und Schneeschuhwanderungen un-
R " * @ etwa eine halbe Stunde zur Talsta- ternehmen. Wer nicht sehr konditionsstark
Foto: Afred Leitgeb tion des Sessellifts Muckenkogel. oder mit Kleinkindern unterwegs ist, kann
HH H = \Von hier wandert man Uber die blU- mit dem Sessellift Muckenkogel (Betriebs-
von llllenfeld zur Tralsnerhu“e ‘1313 m, henden Wiesen der Schitrasse in zeiten: lilienfeld.at) fahren.
auf der K|oster."intera|pe 2 Stunden gemditlich zur Bergstation Die Hiltte steht laut einer Studie der Uni-
und von dort noch etwa 45 Minuten versitat fiir Bodenkultur, welche die Na-
Ein tolle Wanderung: Raus aus der Stadt und rauf auf den Berg! zur TraisnerhUtte der Naturfreunde. turfreunde in Auftrag gegeben haben, in
Nach einer behaglichen Rast geht einem besonders lichtarmen Gebiet. Man
man Uber die Klosteralm zur Lilien- kann hier also wunderbar den Sternenhim-
Gesamte Streckenlange: 16,17km, 1016HmM 1] felder Hutte und danach zum Karl- mel genieRen. Infofolder mit Sternkarten
Gesamte Gehzeit: 6 Stunden (Bentitzt man beim Auf- stein und steigt tber den Jagersteig liegen in der Hiitte auf.
und Abstieg den Muckenkogel-Sessellift, nach Lilienfeld ab. Fur den Abstieg
verringert sich die gesamte Gehzeit braucht man etwa 3 Stunden.
auf ca. 2 Stunden.) Karte: KOMPASS-Wanderfiihrer 5632

. Wiener Hausberge”

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln Fahrplaninfos: oebb.at

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/Fbjvwv

Hinfahrt: Mit den OBB (Regionalzug) stiindlich von St. Pélten nach
Lilienfeld

Riickfahrt: Mit den OBB (Regionalzug) von Lilienfeld nach St. Polten
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Niederdsterreich ,..@}‘ @

Foto: NFI-Archiv

WohlfiihiWeg ,,Der Wienerwald
bei Rekawinkel*

Durch den abwechslungsreichen Biospharenpark Wienerwald

Gesamte Streckenldnge: ca. 4km, 61HmM1, 122Hm|
Gesamte Gehzeit: 1,5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wien Westbahnhof bzw. von Wien Hutteldorf mit der
S50 nach Rekawinkel; von St. Pdlten mit den OBB (Regionalexpress)
nach Eichgraben-Altlengbach und von dort weiter mit der S50 nach
Rekawinkel

Riickfahrt: Mit der S50 von Rekawinkel nach Wien bzw. nach Eichgra-

ben-Altlengbach; von Eichgraben-Altlengbach mit den OBB (Regional-
express) nach St. Polten
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Die Wanderung startet beim Bahnhof
Rekawinkel. Es gibt zwei Optionen:
Nordlich der Gleise (in Fahrtrichtung
St. Polten) fihrt vom Parkplatz ein
schmaler Gehweg entlang der Reka-
winkler HauptstraRe zum Gasthaus
Mayer hinauf. Stdlich der Gleise (in
Fahrtrichtung Wien) gelangt man tber
einen anfanglich etwas steiler anstei-
genden Waldweg zur Buchbergstralde
und an der Kirche vorbei zum Gast-
haus Mayer; dort biegt man rechts in
die Forsthausstraf’e ein. Nach rund
150m nimmt man die Abzweigung
links in die RittsteigstraRe und folgt
dem Wanderweg ,, Finsterleiten-Buch-
berg”. Vorbei an Einfamilienhausern
und Wiesen kommt man nach ca.
700m zur Abzweigung Kaiserspitz.
Hier rechts auf die ForststraRe in den
Wiald einbiegen und auf der gemach-
lich absteigenden Forststralie durch
den Wald und Uber Wiesen wandern,
bis man zum groRen Rastplatz an der
Wegkreuzung gelangt. Von hier kann
man auf einem anspruchsvolleren
Weg nach Eichgraben oder Uber den
., Tut-gut-Weg" zurlick nach Reka-
winkel wandern.

Tourenbeschreibung:
? tourenportal.at/s/ERuMB

Rekawinke

Besonderes: An den drei Stationen
entlang des Weges ,,Waldrand”,
LAussichtsplatz” und ,Rastplatz”
informieren Tafeln Uber die Beson-
derheiten der Umgebung. Uber QR-
Codes auf den Tafeln gelangt man
mit dem Smartphone zu Anleitungen
fur Ubungen (,,Entspannen”) und
Spiele (, Erleben”) sowie zu Natur-
beschreibungen (, Erfahren”).

.@.
Tipps/Hinweise: Fiir die Austibung der
Aktivitaten sollte man zusatzlich 1 Stun-
de einplanen. Der Weg ist kinderwagen-
tauglich.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 208
Wienerwald"

Fahrplaninfos: oebb.at

= Weitere Infos zum WohlfiihIWeg:
= wohlfuehlwege.at/wege/der-wienerwald-bei-rekawinkel
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Oberbsterreich .d

Foto: Sven Posch

Zur Ennser Hiitte (1293 m)
bei GroRraming

Eine wunderschdne Rundwanderung im Nationalpark Kalkalpen

Gesamte Streckenlange: ca. 16,7km, 1075HmM 1}
Gesamte Gehzeit: 5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Linz Gber Steyr mit den OBB (Regionalzug) nach Grof-
raming; von Wien mit dem Railjet nach St. Valentin und weiter mit
dem Regionalzug nach GroRraming

Riickfahrt: Von Kiipfern mit den OBB (Regionalzug) iber Steyr nach
Linz; nach Wien in St. Valentin in den Railjet umsteigen
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GrolRraming

Vira

Vom Bahnhof GroRraming gelangt
man auf dem Wanderweg 492 in
ca. 3 Stunden bis zur Ennser Hitte
der Naturfreunde. Ein sehr beliebtes
nahes Gipfelziel ist der Almkogel
(1513 m), der von der Hitte in 45 Mi-
nuten zu erreichen ist und von dem
man einen herrlichen Panoramablick
vom Alpenvorland zum Otscher und
zu den Schladminger Tauern hat. Der
Abstieg nach Kipfern erfolgt Uber
den Almboden und die Stallburgalm
(siehe Seite 54) in ca. 2,5 Stunden.

.._.'.;:'.
s
ol g:? Tourenbeschreibung:

I tourenportal.at/s/Fdg3X

ennser-huette.naturfreunde.at

Weitere Infos zur Ennser Hiitte:

Besonderes: Auf 360online.at/
ennser-huette-naturfreunde gibt
es eine atemberaubende 360-Grad-
Videotour rund um die Ennser Hutte.
Die Ennser Hutte ist Uber offizielle
Mountainbikestrecken zu erreichen.

Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, in
der Ennser Hitte zu néchtigen. Sie steht
laut einer Studie der Universitat fiir Bo-
denkultur, welche die Naturfreunde in
Auftrag gegeben haben, in einem beson-
ders licht- und ldrmarmen Gebiet. Hier
kann man also erholsame Ruhe finden und
den Sternenhimmel genieRen. Infofolder
mit Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 5645
.Nationalpark Kalkalpen. Ennstal,
Steyrtal, Pyhrn-Priel-Region”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Besonderes: Die weitgehende
Naturbelassenheit und die land-
schaftliche Vielfalt machen den ho-
hen 6kologischen Wert des Feldaist-
tals aus, in dem u.a. auch gefahrdete
Tierarten wie der Feuersalamander,
der Fischotter und der Uhu leben. In
der Feldaist findet man eine reiche
Fischfauna vor. Um die groRRe Arten-
vielfalt zu erhalten, wurde das Untere
Feldaisttal als Landschaftsschutz-
gebiet ausgewiesen.

Jausenstation
Kriehmiihle

Dieser ausgesprochen familien-
freundliche Natura Trail verlduft auf Tipps/Hinweise: Weitere Infos bietet
dem Weitwanderweg 170, der von der Folder iiber den Natura Trail
Oberdsterreich ‘d Karlstift nach Maut?ﬁausen flhrt. Feldaist”, den man tiber den
Foto: Andrea Lichtenecker Vom Bahnhof Pregarten wandert QR-Code bei ,Weitere Infos
- - 2gs man auf einer kleinen StraRe hin- zum Natura Trail” kostenlos
Nailll'a Tl'all ” FEIdalst unter zur Feldaist, die jede Menge downloaden kann.
Abenteuer und Abwechslung bietet;
Durch urspriingliche Natur im Mihlviertel gemditliche Platze laden immer wie-
der zum Verweilen ein. Auf dem mar-  Karte: KOMPASS-Wanderkarte 202
kierten Weg geht es flussabwarts;  ,Linz und Umgebung. Muhlviertel,

Gesamte Streckenlange: 7,1km, 88HmT/|

) auf ca. halber Strecke quert der Weg ~ Wels, Steyr”
Gesamte Gehzeit: 3 Stunden

die Feldaist; bei der Jausenstation
Kriehmuhle, dem Ziel der Wande-  Fahrplaninfos: oebb.at
rung, wird der Fluss noch einmal
Uberschritten. Riickweg wie Hinweg

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Linz mit den OBB (S3 oder Eurocity) oder den Buslinien
311, 340 und 341 nach Pregarten

Riickfahrt: Von Pregarten mit den OBB (S3 oder Eurocity) oder den
Buslinien 311, 340 und 341 nach Linz

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/Feevn

nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Feldaist.pdf
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Oberdsterreich ‘d

Foto: Alfred Leitgeb

Von Spital am Pyhrn
zum Rohrauerhaus (1308 m)

Eine wildromantische Wanderung am Rand des Nationalparks Kalkalpen

Gesamte Streckenlange: 14,1km, 867Hm1]
Gesamte Gehzeit: 5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Regionalexpress oder Intercity) von Linz nach
Spital am Pyhrn; ab Graz oder Leoben Intercity-Direktverbindung oder
Umsteigen in Selzthal in den Regionalexpress nach Spital am Pyhrn

Riickfahrt: Mit den OBB (Regionalexpress oder Intercity) von Spital

am Pyhrn nach Linz; Intercity-Direktverbindung nach Leoben oder Graz
oder mit Umsteigen in Selzthal
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Vom Hotel Freunde der Natur geht
man den Wiesenweg Richtung Dorf-
zentrum und folgt dann dem Weg-
weiser zur Dr.-Vogelgesang-Klamm
(Weg 601). Ohne eine nennenswer-
te Steigung kommt man bis zum
Klammeingang. Nach Bezahlen des
kleinen Erhaltungsbeitrags steigt
man die Holzstufen nach oben und
genielRt — am besten im Frihjahr,
wenn viel Wasser die Klamm he-
runterstirzt — die Kihle des brau-
senden Wassers (Wintersperre der
Klamm: Anfang November—Anfang
Mai). Nach ca. 1 Stunde und 15 Mi-
nuten erreicht man die Bosruckhit-
te (1036 m). Von hier wandert man
weiter zum Rohrauerhaus der Natur-
freunde Linz (45 Minuten). Abstieg
wie Aufstieg

Besonderes: Seit 2015 ist das

Rohrauerhaus mit dem Osterrei-

chischen Umweltzeichen zertifi-
ziert. FUr kleine Kinder gibt
es neben dem Haus einen
Spielplatz.

Tourenbeschreibung:
1 tourenportal.at/s/FefEc

rohrauerhaus.naturfreunde.at

["'} Spital am Pyhrn

ﬁ Hotel Freunde der Natur

Dr.-Vogelgesang-
Klamm

Folrauerhus [0

Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, im
Rohrauerhaus zu néchtigen. Es steht laut
einer Studie der Universitat fir Boden-
kultur, welche die Naturfreunde in Auf-
trag gegeben haben, in einem besonders
licht- und ldrmarmen Gebiet. Hier kann
man also erholsame Ruhe finden und den
Sternenhimmel genieRen. Infofolder mit
Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Karte 70 , National-
park Kalkalpen. Ennstal, Steyrtal,
Pyhrn-Priel-Region”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Rohrauerhaus:
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Oberdsterreich ..J

Foto: Naturfreunde Oberdsterreich

Von Trattenbach zum
Schobersteinhaus (1260 m)

Schone Wanderung im Reichraminger Hintergebirge

Gesamte Streckenlange: ca. 10,8km, 935HM 1!
Gesamte Gehzeit: 4,5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Linz tber Steyr mit den OBB (Regionalzug) nach Trat-
tenbach; von Wien mit dem Railjet nach St. Valentin und weiter mit
dem Regionalzug nach Trattenbach

Riickfahrt: Von Trattenbach mit den OBB (Regionalzug) tber Steyr
nach Linz; nach Wien in St. Valentin in den Railjet umsteigen
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Trattenbach

Py

Vom Bahnhof Trattenbach fihrt der
Weg 481 durch das , Tal der Feitel-
macher”, vorbei an den Stationen
des Museumsdorfs Trattenbach, in
dem man seinen eigenen Feitel her-
stellen kann. Vor der Kirche biegt
man von der StralRe links auf den
Weg E89 ab (damit erspart man sich
1km auf der Strafde). Danach geht
es am Waldweg etwas steiler berg-
auf zum Alpengasthof Klausriegler.
Von hier fuhrt der Wanderweg 481
weiter, anfangs Uber eine Wiese,
dann durch den Wald, teilweise
recht anspruchsvoll bergauf bis zum

i

3

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/EPVGv

Schobersteinhaus der Naturfreunde,
das man nach ca. 2,5 Stunden er-
reicht. Abstieg wie Aufstieg

Besonderes: Das Schobersteinhaus
der Naturfreunde im Nationalpark
Kalkalpen ist ein perfektes Ausflugs-
ziel fur alle, die gerne (schneeschuh-)
wandern, paragliden und mountain-
biken; zwei tolle Mountainbikestre-
cken flihren zum Haus - von Tratten-
bach und vom Dorngraben in Molin.
Vom Gipfel des Schobersteins, der
nur funf Gehminuten entfernt ist,
hat man einen unbeschreiblichen

Rundblick!

Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, im
Schobersteinhaus zu nachtigen. Es steht
laut einer Studie der Universitat fiir Bo-
denkultur, welche die Naturfreunde in Auf-
trag gegeben haben, in einem besonders
lichtarmen Gebiet. Man kann hier also
wunderbar den Sternenhimmel genie-
Ben. Infofolder mit Sternkarten liegen in
der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderbuch 1630
., GroRRes Wanderbuch Oberdsterreich”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Schobersteinhaus:
7%l schobersteinhaus.naturfreunde.at
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Oberdsterreich "‘?ﬁ

Foto: Naturfreunde-Archiv

Von Kiipfern zur Stallburgaim (1032 m)
Eine idyllische Wanderung zum Fu8 des GroRen Almkogels

Gesamte Streckenlange: 15,6km, 1010HmM 1!
Gesamte Gehzeit: 5,5 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Linz tber Steyr mit den OBB (Regionalzug) nach Kiipfern;
von Wien mit dem Railjet nach St. Valentin und weiter mit dem Regional-
zug nach Kupfern

Riickfahrt: Von Kleinreifling oder GroRraming mit den OBB (Regional-
zug) Uber Steyr nach Linz; nach Wien in St. Valentin in den Railjet um-
steigen; alternativ von Kleinreifling mit dem Regionalzug nach Amstetten
und von dort mit dem Railjet weiter nach Wien
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Stallburgalm

Vom Bahnhof in Kipfern geht man
auf dem Weg 494 in ca. 2 Stunden
bis zur Stallburgalm der Naturfreun-
de, die von Donnerstag bis Sonntag
gedffnet ist.

Der Abstieg erfolgt Gber den Hihner-
kogel und weiter Gber den Enns-
boden nach Kleinreifling. Die Geh-
zeit betragt ca. 3 Stunden. Alternativ
kann man in 1,5 Stunden zur Enn-
ser Hitte weiterwandern (siehe Sei-
te 46) und von dort nach GroRraming
absteigen; fur diesen Weg muss
man 3,5 bis 4 Stunden einrechnen.

Tourenbeschreibung:
% tourenportal.at/s/EPYIr

Besonderes: Viele Wanderwege
durchziehen das waldreiche Gebiet,
das sich durch eine besonders ab-
wechslungsreiche Alpenflora aus-
zeichnet. Von den nahen Gipfeln hat
man einen wunderbaren Rundblick
auf das Tote Gebirge, das Gesduse
und die Ybbstaler Alpen.

.@.

Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, auf
der Stallburgalm zu ndchtigen. Die Hiitte
steht laut einer Studie der Universitt fiir
Bodenkultur, welche die Naturfreunde in
Auftrag gegeben haben, in einem beson-
ders licht- und larmarmen Gebiet. Hier
kann man also erholsame Ruhe finden und
den Sternenhimmel genieRen. Infofolder
mit Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 70
. Nationalpark Kalkalpen. Ennstal,
Steyrtal, Pyhrn-Priel-Region”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Foto: Sven Posch

Von Obertraun zum
Wiesberghaus (1884 m)

Eine wunderschdne Wanderung im Dachstein-Massiv

Gesamte Streckenlange: ca. 9,4km, 463Hm 1!
Gesamte Gehzeit: 4 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Regionalexpress, Regionalzug) von Linz tiber
Attnang- Puchheim nach Obertraun Dachsteinhdhlen und von dort mit
dem Bus 543 zur Station ,,Obertraun Dachsteinseilbahn” (Talstation
Krippensteinbahn)

Riickfahrt: Mit dem Bus 543 von der Station ,,Obertraun Dachstein-
seilbahn” (Talstation Krippensteinbahn) nach Obertraun Dachsteinhéh-
len und von dort mit den OBB (Regionalexpress, Regionalzug) nach
Attnang-Puchheim und weiter nach Linz

56

Man fahrt mit der Dachstein-Krip-
penstein-Seilbahn bis zur Station
Gjaid. Von hier aus gelangt man in
ca. 2 Stunden Gehzeit auf einem
gut beschilderten Wanderweg
direkt zum Wiesberghaus der Natur-
freunde. Dieser Weg, der Uber den
Natura Trail , Welterbegebiet Dach-
stein” fuhrt, kann auch mit Kin-
dern begangen werden; alle Infos
zum Natura Trail findet man auf
nf-int.org/sites/default/files/inline-
files/NTs/Natura_Trail_Dachstein.pdf.
Abstieg wie Aufstieg

Besonderes: Auf 3600online.at/wies
berghaus-naturfreunde gibt es eine
atemberaubende 360-Grad-Video-
tour rund um das Wiesberghaus.
Die SchutzhUtte ist ein alpines Aus-
bildungszentrum der Naturfreunde
Osterreich und ein sehr guter Aus-
gangspunkt fir anspruchsvolle hoch-
alpine Touren im Dachstein-Massiv.
Von hier aus kénnen auch wunder-
schone (Schneeschuh-)Wanderun-
gen und Schitouren unternommen
werden; bei guter Schneelage ist die
Abfahrt bis nach Hallstatt moglich.

Tourenbeschreibung:
* tourenportal.at/s/ExiBn

)

Wiesberghaus

Krippenstein-
Seilbahn

Tipps/Hinweise: In ca. 3,5 bis 4 Stunden
kann man das Wiesberghaus auch von
Hallstatt aus erreichen.

Es empfiehlt sich, im Wiesherghaus zu
nachtigen. Es steht laut einer Studie der
Universitat fiir Bodenkultur, welche die
Naturfreunde in Auftrag gegeben haben,
in einem besonders licht- und ldrmarmen
Gebiet. Hier kann man also erholsame
Ruhe finden und den Sternenhimmel ge-
nielen. Infofolder mit Sternkarten liegen
in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 20
,,Dachstein. Ausseerland, Bad Goisern,
Hallstatt”

Fahrplaninfos: oebb.at

i Weitere Infos zum Wiesberghaus:

[=], 1™ wiesberghaus.naturfreunde.at
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Oberdsterreich .,,qﬁ @

Foto: OBf/Schwantzer

WohlfiihiWeg ,Kleine Wurrunde*
in Spital am Pyhrn (640 m)

Eine abwechslungsreiche kurze Rundwanderung am Ful des Pyhrnpasses

Gesamte Streckenlange: 2,8km, 34HmT, 27Hm1|{
Gesamte Gehzeit: 45 Minuten

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Regionalexpress oder Intercity) von Linz nach
Spital am Pyhrn; ab Graz oder Leoben Intercity-Direktverbindung oder
in Selzthal in den Regionalexpress nach Spital am Pyhrn umsteigen

Riickfahrt: Mit den OBB (Regionalexpress oder Intercity) von Spital

am Pyhrn nach Linz; Intercity-Direktverbindung nach Leoben oder Graz
oder mit Umsteigen in Selzthal
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Spital am Pyhrn

m Hotel Freunde der Natur

Stiftskirche

Vom Bahnhof Spital am Pyhrn geht
man entlang einer wunderschoénen
Allee ca. 10 Minuten nach Spital am
Pyhrn, wo am Parkplatz der Stifts-
kirche der rollstuhl- und kinderwa-
gentaugliche WohlfihIWeg , Kleine
Wurrunde” beginnt. Von hier wan-
dert man Richtung Hotel Freunde
der Natur und Wurberg blickend
linker Hand zuerst ca. 150 Meter
auf einer asphaltierten Straf3e und
zweigt beim Schild , Tierarzt” nach
rechts auf einen Forstweg ab. Die-
ser Weg flhrt an seltenen Obst-
bdumen und Sumpfwiesen vorbei
sowie durch kurze Waldstlicke. Vie-
le Rastplatze am Wegesrand laden
zum Verweilen und zum GeniefRen
des herrlichen Bergpanoramas ein.

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/ANKJi

Endpunkt der Runde ist der Park-
platz der Stiftskirche.

Besonderes: An den drei Stationen
entlang des Weges ,Waldstick”,
.Bergpanorama” und , Apfelbaum”
informieren Tafeln Uber die Beson-
derheiten der Umgebung. Uber QR-
Codes auf den Tafeln gelangt man
mit dem Smartphone zu Anleitungen
fur Ubungen (,Entspannen”) und
Spiele (, Erleben”) sowie zu Natur-
beschreibungen (, Erfahren”). Fir die
Auslbung der Aktivitaten sollte man
zusétzlich ca. 45 Minuten einplanen.
.@.
Tipps/Hinweise: Im Hotel Freunde der
Natur (naturfreundehotel.at) kann man sehr
bequem tibernachten und am néchsten Tag
zum Rohrauerhaus (1308 m) der Natur-
freunde Linz aufsteigen (siehe Seite 50).
Mit der Buslinie 911 gelangt man von
Spital am Pyhrn zur Talstation Wurzeralm,
von der man wunderbare Wanderungen
unternehmen kann.

Karte: KOMPASS-Karte 70 ,,National-
park Kalkalpen. Ennstal, Steyrtal,
Pyhrn-Priel- Region”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Wohlfiih|Weg:
2 wohlfuehlwege.at/wege/die-kleine-wurrunde
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Salzburg ,.,g

Foto: Alfred Leitgeb

Zum Naturfreundehaus Kolm-Saigurn

Das wilde Rauschen der Wasserfélle geniel3en!

Gesamte Streckenlange: 5km, 362 Hm1
Gesamte Gehzeit: 1,75 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Salzburg Hauptbahnhof mit den OBB (Regionalexpress)
nach Taxenbach-Rauris; vom Bahnhof mit der Buslinie 640 direkt zum
Naturfreundehaus Kolm-Saigurn

Der Bus 640 fahrt nur von Ende Juni bis Ende September bis zum
Naturfreundehaus Kolm-Saigurn (am Wochenende nur eingeschrank-
ter Betrieb). AuRerhalb dieser Zeit fahrt er nur bis nach Rauris, von
wo man mit dem Taxi bis zum Gasthaus Bodenhaus gelangen kann.

Riickfahrt: Mit der Buslinie 640 zum Bahnhof Taxenbach-Rauris und
von dort mit den OBB (Regionalexpress) nach Salzburg
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Gasthaus o
Bodenhaus [k

Nationalpark
Hohe Tauern

4~ B Naturfreundehaus
[ Kolm-Saigurn

Man erreicht das Naturfreundehaus
Kolm-Saigurn (Sonnblickbasis) ent-
weder mit dem Bus oder zu FuR
vom Gasthaus Bodenhaus auf der
ForststralRe in ca. 1,5 Stunden. Das
Haus ist von rauschenden Wasser-
fallen umgeben und liegt mitten im
Rauriser Urwald, einem der schéns-
ten Bergwalder der Ostalpen mit
uralten Zirben und Fichten. Der
Wasserfallweg, eine gemdutliche
Rundwanderung, beginnt beim Na-
turfreundehaus Kolm-Saigurn. Der
Besuch des wunderschénen Tal-
schlusses der Hohen Tauern ist vor
allem Familien mit Kindern zu emp-
fehlen. Zum Schutzhaus Neubau
der Naturfreunde (siehe Seite 68)
wandert man in 1,5 bis 2 Stunden.

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/FlcTg

Besonderes: Beim Naturfreunde-
haus Kolm-Saigurn gibt es eine
Kneippanlage mit Outdoordusche,
einen Wasserspielplatz, einen Strei-
chelzoo sowie einen Kinderkletter-
garten. Im Winter kommen in Kolm-
Saigurn sowohl Eiskletterfans als
auch alle, die gerne Schitouren oder
Schneeschuhwanderungen unter-
nehmen, auf ihre Kosten.

Tipps/Hinweise: Die benachbarte Zimme-
rerhiitte der Naturfreunde beherbergt eine
Nationalpark-Informationsstelle, wo man
Wissenswertes {ber die Fauna und Flora
im Nationalpark Hohe Tauern sowie Details
aus der Zeit der Goldgewinnung erfahrt.
Es empfiehlt sich, im Naturfreundehaus
Kolm-Saigurn zu néchtigen. Es steht laut ei-
ner Studie der Universitat fiir Bodenkultur,
welche die Naturfreunde in Auftrag gege-
ben haben, in einem besonders lichtarmen
Gebiet. Man kann hier also wunderbar den
Sternenhimmel genieRen. Infofolder mit
Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 40
., Gasteinertal, Goldberggruppe,
Nationalpark Hohe Tauern”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Naturfreundehaus Kolm-Saigurn:
haus-kolm-saigurn.naturfreunde.at
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Salzburg w_ﬁ

Natura Trail ,,Moorlandschaft
am Pass Thurn“

Auf kurzen Wanderungen das \Wasenmaos entdecken

Foto: Mittersill Plus GmbH/Franz Reifmiiller

Gesamte Streckenlange: 2-11km, 150 Hm 1|
Gesamte Gehzeit: 0,5-2 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Zell am See mit dem Bus 670 nach , Mittersill Stadtplatz
(Zeller StraRRe)” oder mit der Pinzgauer Lokalbahn nach Mittersill und
in 5 Gehminuten zur Station , Mittersill Stadtplatz (Zeller Stral3e)”; von
hier mit dem Bus 4010 bis ,,Pass Thurn Tauernblick”

Ruckfahrt: Von der Station ,Pass Thurn Tauernblick” mit dem Bus
4010 bis nach ,Mittersill Stadtplatz (Zeller Strafl3e)”; von dort entwe-
der zu Fufd zum Bahnhof und mit der Pinzgauer Lokalbahn nach Zell
am See oder mit dem Bus 670 nach Zell am See
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F“ Pass Thurn Tauernblick
-

Die Moorlandschaft am Pass Thurn
in 1200 bis 1500 m Seehohe liegt
vor der prachtigen Kulisse der Ho-
hen Tauern im Bergland der Salzbur-
ger Schieferalpen. Von der Bushalte-
stelle ,Pass Thurn Tauernblick” geht
man knapp 150 Meter zum Aus-
sichtspavillon, von dem man einen
atemberaubenden Panoramablick
auf den Nationalpark Hohe Tauern
hat. Hier beginnt der Moor-Erleb-
nisweg Wasenmoos. Dieser knapp
2km lange Rundweg ist mit 15 in-
formativen Thementafeln versehen.

Es gibt zwei zusatzliche Wegva-
rianten: den mit 12 Infotafeln be-
stlickten Moser-Rundweg, der vom
Ausgangspunkt 7 km auf Forstwe-

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/FkUnE

2: Weitere Infos zum Natura Trail:
k: nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_PassThurn.pdf

gen zu den einzelnen Mosern flhrt,
und den Buamahéusl-Weg - eine
2km lange Wegschleife (Waldsteig)
durch einen marchenhaften Wald.

Besonderes: Die Moorlandschaft
am Pass Thurn ermoglicht Jung
und Alt eine intensive Begegnung
mit der Natur. Auf den 2 bis 11km
langen Wegen informieren Schau-
tafeln u.a. Uber die Besonderheiten
der Fauna und Flora sowie Uber den
historischen Torfstich.

Tipps/Hinweise: Der Begriff ,Moos”
steht fiir Moore mit einem hohen Torf-
moos-Anteil. Als ,Wasen” bezeichnet
man sowohl ein Rasenstiick als auch einen
Torfziegel. Weitere Infos bietet der Folder
tiber den Natura Trail ,Moor-
landschaft am Pass Thurn”,

den man iber den QR-Code

bei ,Weitere Infos zum Na-

tura Trail” kostenlos down-

loaden kann.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 29
., KitzbUheler Alpen”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Schmittenhdhe

Vom Bahnhof in Piesendorf erreicht
man in ca. 15 Minuten die Kirche. Von
dort geht man auf dem markierten Hiitte

Grabenbackweg nach Pichl hinauf.
Man passiert einige Bauernhéfe und
wandert weiter auf dem Wanderweg
2 und anschliefsend auf dem Weg 1A
bis zur Jausenstation Saulehen; wei- r‘
ter auf einem Forstweg in nérdlicher i
Richtung hinauf zur Aschbachalm.
Man Uberschreitet den Quellbach
und halt sich gegen Westen zur Kot-
tingeindden Alm. Der Aufstieg fuhrt Tipps/Hinweise: Wer Zeit hat, kann ei-

Piesendorf

westlich an dieser vorbei und Uber nen schonen halbstiindigen Spaziergang
Serpentinen zur Pinzgauer Hutte am Sisi-Rundweg machen, der ca. 40 Mi-
der Naturfreunde. Fir den Aufstieg nuten von der Pinzgauer Hiitte entfernt
Salzburg ‘J @ braucht man rund 2,5 Stunden. Nach liegt. Er beginnt bei der Elisabeth-Kapelle
Foto: Alfred Leitgeh einer starkenden Rast steigt man in und fihrt um den Gipfel der Schmitten-
ca. 2,5 Stunden Uber den Pfaffenken- hohe (1965 m). Ringsum ragen die Spitzen
von piesendorf ur delsteig nach Zell am See ab. von Kitzsteinhorn, GroBglockner und drei-
- - Big weiteren Dreitausendern auf, tief un-
pll’lzgaller HII“e (1100 m’ Man kann natUrlich auch mit der ten liegt der Zeller See - iiberwéltigend!
Schmittenhdhebahn (Aufstieg bis
Eine traumhafte Wanderung auf der Schmittenhghe zur Bahn ca. 40 Minuten) hinunter
nach Zell am See fahren. Karte: KOMPASS-Wanderkarte 030

,Zell am See, Kaprun”

Gesamte Streckenlange: 16,9km, 1069 Hm 1Tl

Gesamte Gehzeit: 6,5 Stunden (Benltzt man beim Auf-
und Abstieg die Schmittenhdhebahn,
verringert sich die gesamte Gehzeit
auf ca. 1,25 Stunden.)

Besonderes: Die Hitte ist auch im

Winter einen Besuch wert. Sie liegt ~ Fahrplaninfos: oebb.at
im Schigebiet Schmittenhéhe mit

insgesamt 77 Pistenkilometern.

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Tourenbeschreibung:

Hinfahrt: Von Salzburg mit den OBB (Regionalexpress oder S3) nach
tourenportal.at/s/EppG4

Zellam See; dort in die Pinzgauer Lokalbahn nach Piesendorf umsteigen

Riickfahrt: Von Zell am See mit den OBB (Regionalexpress oder S3)

nach Salzburg Weitere Infos zur Pinzgauer Hiitte:

pinzgauer-huette.naturfreunde.at

64 65


http://tourenportal.at/s/EppG4
http://pinzgauer-huette.naturfreunde.at
http://oebb.at

Salzburg uf.g?

Foto: Naturfreunde Salzburg/Helmut Winter

Zur Rauchenbiihelhiitte (975 m)
am Gaisberg

Ein echter Geheimtipp flirs Wochenende oder diverse Feste

Gesamte Streckenlange: 5,6km, 527Hm1, 37Hm|
Gesamte Gehzeit: ca. 2 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Salzburg Hauptbahnhof mit den OBB (S 3) nach Salz-
burg Aigen

Riickfahrt: Mit dem Bus 151 (Albus) von der Station , Gaisberg Mit-

teregg” zum Mirabellplatz in Salzburg; von dort mit dem O-Bus 1, 2,
3, 5 oder 6 nach Salzburg Hauptbahnhof
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:
.M Salzburg Mitteregg
-

Rauchen-
biihelhiitte

Vom Bahnhof Salzburg Aigen geht
man ca. 25 Minuten zum Camping-
platz Aigen und wandert von dort auf
dem Weg 17 zunéchst entlang eines
Bachs durch den Wald; der Weg miin-
det im oberen Teil in eine Almweide
und fihrt nach ca. 1,5 Stunden fast
an der Rauchenbuihelhitte der Natur-
freunde vorbei. Die Htte liegt ndm-
lich sehr versteckt und gilt sogar bei
den Einheimischen als Geheimtipp.

Nach einer gemutlichen Rast auf
der Rauchi (so nennt man die Hitte
liebevoll) erreicht man Uber den
Harriet-Walderdorff-Weg in etwa
5Minuten die Busstation Mitteregg.
Von dort fahrt man hinunter bis in
die Stadt Salzburg.

Man kann auch vom Schloss Aigen
(ca. 15 Gehminuten vom Bahnhof
Salzburg Aigen entfernt) auf dem
Weg 15 oder 16 zum Gipfel des

Tourenbeschreibung:
% tourenportal.at/s/FkUvt

Gaisbergs (1287 m) wandern und
von dort Richtung Mitteregg hinun-
ter zur Rauchenblhelhltte gehen.

Besonderes: Die Rauchenbtihel-
hitte ist ganzjahrig samstags und
sonntags von 11 bis 17 Uhr geoff-
net; flr private Feiern ab 20 Per-
sonen ist sie auch auRerhalb der
Offnungszeiten zu mieten. Von der
Hutte gelangt man in ca. 10 Gehmi-
nuten zur Zistelalm, wo der Wohl-
fihlWeg , Gaisbergrunde” beginnt;
dieser Rundweg besticht durch
herrliche Ausblicke auf die Stadt
Salzburg. Weitere Infos: wohlfuehl
wege.at/wege/gaisbergrunde

Tipps/Hinweise: Den Hiittenwirtsleu-
ten ist es ein groRes Anliegen, maglichst
regionale, saisonale sowie biologische
Produkte zu verarbeiten und alle Speisen
frisch zuzubereiten. Die Hiitte ist mit dem
Mountainbike und im Winter bei geni-
gend Schneelage auch mit Tourenschiern
oder Schneeschuhen erreichbar.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 017
. Salzburg und Umgebung”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zur Rauchenbiihelnhiitte:
" rauchenbuehelhuette.naturfreunde.at

67


http://tourenportal.at/s/FkUvt
http://rauchenbuehelhuette.naturfreunde.at
http://wohlfuehlwege.at/wege/gaisbergrunde
http://oebb.at

Salzburg ‘ﬁﬁ)

Foto: Naturfreunde-Archiv

Von Kolm-Saigurn zum
Schutzhaus Neubau (2175 m)

Beeindruckend: der Gletscherlehrpfad der Naturfreunde

Gesamte Streckenlange: 4,7km, 594Hm 1l
Gesamte Gehzeit: 4 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Salzburg Hauptbahnhof mit den OBB (Regionalexpress)
nach Taxenbach-Rauris; vom Bahnhof mit der Buslinie 640 direkt zum
Naturfreundehaus Kolm-Saigurn; weitere Infos siehe Seite 60

Riickfahrt: Vom Naturfreundehaus Kolm-Saigurn mit der Buslinie 640

zum Bahnhof Taxenbach-Rauris und von dort mit den OBB (Regional-
express) nach Salzburg
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[.'.‘, @, Naturfreundehaus
aran Kolm-Saigurn

Barbara-
wasserfall

Nationalpark
Hohe Tauern

Schutzhaus 4
e,

Man erreicht das Naturfreundehaus
Kolm-Saigurn (Sonnblickbasis) ent-
weder mit dem Bus oder zu FulR
vom Gasthaus Bodenhaus auf der
Forststral3e in ca. 1,5 Stunden (sie-
he Seite 60). Von dort kann man
auf dem steileren Anstieg Uber den
Barbarawasserfall (Weg 122) in
ca. 1,6 Stunden oder auf dem leich-
teren Naturfreunde-Weg (Weg 119)
in ca. 2 Stunden zum Schutzhaus
Neubau der Naturfreunde wandern.
Abstieg wie Aufstieg

Vom Schutzhaus kann man tolle al-
pine Touren unternehmen, etwa auf
den Hohen Sonnblick (3106m), auf
die Herzog-Ernst-Spitze (2933 m),
aufs Alteck (2942 m) und aufs Schar-
eck (3123 m).

Tourenbeschreibung:
> tourenportal.at/s/FkVMG

Besonderes: Das Schutzhaus Neubau
liegt inmitten der historischen Statten
des Goldbergbaus und ist Ausgangs-
punkt des Tauerngold-Rundwander-
weges, des Tauerngold-Erlebniswe-
ges und des Gletscherlehrpfades der
Naturfreunde. Der Gletscherlehrpfad
(Weg 32) verlauft ziemlich eben; bei
Schneefreiheit kénnen ihn auch Kinder
gefahrlos begehen. Weitere Informa-
tionen findet man im kostenlosen Fol-
der ,,Gletscher und Klima im \Wandel",
den man auf umwelt.naturfreunde.at
> Service > Publikationen downloa-
den oder bestellen kann.

Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, im
Schutzhaus Neubau zu ndchtigen. Es steht
laut einer Studie der Universitat fiir Bo-
denkultur, welche die Naturfreunde in
Auftrag gegeben haben, in einem beson-
ders licht- und larmarmen Gebiet. Hier
kann man also erholsame Ruhe finden und
den Sternenhimmel genieRen. Infofolder
mit Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 40
., Gasteinertal, Goldberggruppe,
Nationalpark Hohe Tauern”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Schutzhaus Neubau:
[= schutzhaus-neubau.naturfreunde.at

69


http://tourenportal.at/s/FkVMG
http://schutzhaus-neubau.naturfreunde.at
http://umwelt.naturfreunde.at
http://oebb.at

Vom Bahnhof Gstatterboden (577 m)
folgt man der Enns flussaufwarts bis
zur grofden Tafel an der Ennsbriicke
in Gstatterboden und wandert auf
dem Naturerlebnisweg weiter, be-

m Buchsteinhaus

Nationalpark

vor man rechts abzweigt und durch Gasais
den Kihgraben bis zum Brucksattel g
) rucksattel
aufsteigt. Durch den Wald geht es Gstatterboden B3

aufwarts. Ab dem Brucksattel sind
21 Kehren zu bewaltigen. Nach zwei-
einhalb bis drei Stunden erreicht
man das Buchsteinhaus der Natur-

freunde, das in wunderbarer Aus- -@-
sichtslage unter der Stidwand des Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, im
GroRen Buchsteins steht. Abstieg Buchsteinhaus zu nachtigen. Es steht laut
wie Aufstieg einer Studie der Universitat fir Boden-
Steiermark “.ﬁ @ kultur, welche die Naturfreunde in Auf-
Foto: Stefan Leitner Besonderes: Auf der groRen Son- trag gegeben haben, in einem besonders
nenterrasse des Buchsteinhauses licht- und larmarmen Gebiet. Hier kann
von Gstatterboden zum kann man den Uberwaltigenden Aus- man also erholsame Ruhe finden und den
- blick auf die Nordwande der Hoch- Sternenhimmel genieBen. Infofolder mit
Bll(hSiElllhalIS ‘1546 m’ tor- und Reichenstein-Gruppe genie- Sternkarten liegen in der Hiitte auf.
Ren. In der ndheren Umgebung gibt In der Hiitte gibt es keinen Handyempfang
Anspruchsvolle Wanderung im Nationalpark Geséuse es Kletterrouten in verschiedenen  und kein WLAN.
Schwierigkeitsgraden.
Gesamte Streckenlange: 12,8km, 1034Hm 1| Karte: KOMPASS-Wanderkarte 206
Gesamte Gehzeit: 5 Stunden .Nationalpark Geséuse”

Fahrplaninfos: oebb.at

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Graz tiber Leoben mit den OBB (Eurocity/Intercity) nach
Liezen und weiter mit dem Bus 910 bis zum Bahnhof Gstatterboden

im Nationalpark
Tourenbeschreibung:

Riickfahrt: Liezen und weiter mit den OBB (Eurocity/Intercity) Uiber tourenportal.at/s/FbmSP

Leoben nach Graz ¥
'ijp: An Wochenenden und Feiertagen zweimal pro Tag direkt mit den : b . .

OBB (CJX/Regionalzug) von Wien Westbahnhof nach Gstatterboden F ‘:3 Weitere Infos zum Buchsteinhaus:
im Nationalpark und retour ¥ buchsteinhaus.naturfreunde.at
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Steiermark ‘J @

Von Miirzzuschlag zum
Ganzalmhaus (1381 m)

Eine schéne Rundwanderung am Siidwesthang der Pretulalpe

Foto: Naturfreunde-Archiv

Gesamte Streckenlange: 21,1km, 833Hm1, 870HmM |
Gesamte Gehzeit: 5-6 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Railjet, Eurocity) von Wien oder Graz nach
Murzzuschlag

Riickfahrt: Mit der S9 oder mit dem Bus 180 von Hdnigsberg nach

Miirzzuschlag und von dort mit den OBB (Railjet, Eurocity) nach Wien
oder Graz
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Das ganzjahrig getffnete Ganzalm-
haus der Naturfreunde liegt im stei-
rischen Bezirk Bruck-MUrzzuschlag
am Sidwesthang der Pretulalpe.
Vom Bahnhof Murzzuschlag geht
man knapp 30 Minuten zum Gast-
hof Lendl in der Grazer Stral3e. Man
kann auch vom Bahnhof mit der Bus-
linie180 bis zum Gasthof Lendl fah-
ren. Von dort wandert man auf dem
Wanderweg 742 in 3 Stunden zum
Ganzalmhaus hinauf. Nach einer ge-
mutlichen Rast steigt man Uber den
Barenkogelsattel in ca. 2 Stunden
nach Hoénigsberg ab.

Besonderes: Das Ganzalmhaus ist
auch Uber eine Mountainbikestrecke,
die Mirzer Almentour, zu erreichen
und verfligt Uber eine E-Bike Lade-
station. Im Winter kann man im
Bereich Pretul, Alpl und Stuhleck
schone Schitouren und Schnee-
schuhwanderungen unternehmen.
Viel Spaf3 bietet die Naturrodelbahn
bis zum Béarenkogelsattel; Rodeln
kénnen im Haus ausgeborgt wer-
den.

Tourenbeschreibung:
* tourenportal.at/s/FbmJe

L
" ganzalmhaus.naturfreunde.at

Miirzzuschlag

Honigs-
berg

Bérenkogel

N

)

Ganzalmhaus

Tipps/Hinweise: Der Gipfel der Pretul
(1656 m) ist in 1 Stunde erreichbar, jener
des Stuhlecks (1782 m) in 2,5 Stunden. Die
nachstgelegene Hiitte ist das Rosegger-
haus der Naturfreunde Ratten (1588 m);
zu ihr gelangt man in 1 Stunde Gehzeit.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 221

. Grazer Bergland, Fischbacher Alpen”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Ganzalmhaus:
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Foto: Doris List-Winder

Von Bruck an der Mur zum
Schutzhaus Hochanger (1312 m)

Eine schone Familienwanderung auf den Hochanger

Gesamte Streckenlange: ca. 12,7km, 842Hm1, 8531
Gesamte Gehzeit: 5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Railjet, Eurocity) von Graz oder Wien nach
Bruck an der Mur

Riickfahrt: Von Bruck an der Mur mit den OBB (Railjet, Eurocity) nach
Wien oder Graz
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Bruck an der Mur

Vo

JUFA Natur-Hotel
Bruck

Schutzhaus
Hochanger

Vom Bahnhof Bruck an der Mur geht
man ca. eine halbe Stunde auf dem
Weitwanderweg 02A zum JUFA
Natur-Hotel Bruck. Etwa 200 m vor
dem Naturschutzzentrum Bruck an
der Mur biegt man links in den Wald
und geht am Susannensteig bis hin-
auf zur Hochangerstrafde, nahe dem
Almgasthaus Schweizeben. Man
bleibt auf der roten Markierung und
wandert nun gemutlich weiter zum
Hochanger und zum gleichnamigen
Naturfreunde-Schutzhaus. Das Gip-
felkreuz ist in wenigen Minuten in
ostlicher Richtung erreichbar, wo
man eine beeindruckende Fernsicht
auf das gesamte Hochschwab-Ge-
biet und das Aflenzer Becken genie-
3en kann. Flr den Aufstieg braucht
man ca. 2,5 Stunden.

Tourenbeschreibung:
* tourenportal.at/s/EYi3c

Der Abstieg erfolgt Gber den rot mar-
kierten Zottelsteig. Danach quert
man einige Forstwege und erreicht
nach einem Wegweiser den links
abzweigenden Grabnersteig. |hm
folgend kommt man zur Fleisch-
hackeralm und zum Naturfreunde-
Rundwanderweg und schlieRlich
zurlick zum Naturschutzzentrum
Bruck an der Mur.

Besonderes: Das Schutzhaus Hoch-

anger ist seit 2015 mit dem Oster-

reichischen Umweltzeichen zertifi-

ziert. In seiner Nahe befindet sich

die Blasmoaralmhitte der Natur-
freunde Bruck an der Mur,
die man von Mai bis Oktober
mieten kann.

Tipps/Hinweise: Eine besondere Attrak-
tion flr Kinder ist Ridors Wald, ein riesi-
ges Naturspielgelénde direkt beim JUFA
Natur-Hotel Bruck; Seit 2020 gibt es den
WohlftihIWeg ,Im Weitental” (siehe Seite
82), der beim JUFA Natur-Hotel beginnt.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 221
. Grazer Bergland, Fischbacher Alpen”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Foto: Naturfreunde-Archiv

Zur Johann-Waller-Hiitte (1200 m)
am Schockl

Eine gemiitliche Wanderung am Hausberg der Grazer

Gesamte Streckenlange: 11,4km, 965HmM 1, 662HmM|
Gesamte Gehzeit: 5 Stunden (bei Abfahrt mit
der Schocklseilbahn nur 3 Stunden)

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Graz Hauptbahnhof mit dem Bus 53 der Grazer Linien
bis zur Endstation , Stattegg Fuf3 der Leber”

Riickfahrt: Von der Station ,, St. Radegund bei Graz Seilbahn Talstation”

mit dem Bus 250 zur Haltestelle ,, Graz Hilmteich/Botanischer Garten”;
von dort mit dem Bus 58 nach Graz Hauptbahnhof
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Von der Busstation ,, Fuf? der Leber”
geht man auf dem neu angelegten
Wanderweg 20a kurz die steile
LeberstralRe hinauf; danach rechts
halten und auf dem Forstweg bis zur
KalkleitenstraRe. Auf der Asphalt-
stralRe fir 300 m kurz links und dann
rechts dem Weg 20a bis zum Weg
20 Richtung Gostinger Forsthaus fol-
gen. Von hier wandert man auf dem
Weg 730 in ca. 15 Minuten bis zur
Johann-Waller-Hitte der Naturfreun-
de. Nach einer gemuitlichen Einkehr
steigt man in ca. 45 Minuten zum
Schockl-Westgipfel auf. Von dort
geht man noch etwa 15 Minuten bis
zur Bergstation der Schocklseilbahn
am Schockl-Plateau. Mit dieser kann
man hinunter nach St. Radegund
fahren, oder man wandert zu Fuf}
in ca. 2 Stunden ins Tal.

Alternativ kann man auch in ca.
1,5 Stunden von der Johann-Wal-
ler-Hutte die Schocklstralke zum Weg
21 nach St. Radegund absteigen.

Besonderes: Bei der Johann-Wal-
ler-HUtte ladt eine groRRe Spielwiese
zum Herumtollen ein. Ein tolles

()

Johann-Waller-Hiitte

rN Schockl
1

E} Stattegg FuR der Leber

Vergnigen fir Grof3 und Klein:
Am Schéckl-Plateau gibt es einen
Motorikparcours, ein Kinderspiel-
areal, die beliebte Sommerrodel-
bahn ,,Hexenexpress” sowie einen
Naturspieleweg.

.@.
Tipps/Hinweise: Die Johann-Waller-Hiit-
teist das ganze Jahr iiber an den Wochen-
enden und an Feiertagen bewirtschaftet.

Sie hat neu adaptierte Schlafraume und
kann unter der Woche als Selbstversor-
gerhiitte gemietet werden.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 221
. Grazer Bergland, Fischbacher Alpen”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Natura Trail ,,Auf das GroBie Tragl*

Von der Tauplitzalm in die Karstlandschaft des Toten Gebirges

Foto: Andrea Lichtenecker

Gesamte Streckenlange: 11,6km, 737Hm1!

Gesamte Gehzeit:

5 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Stainach-Irdning mit der Buslinie 950 bis Tauplitz Berglift
(Talstation); bis Mitte September kann man mit dem Vierersessellift
zur Tauplitzalm hinauffahren (dietauplitz.com).

Riickfahrt: Mit dem Sessellift von der Bergstation zurlick ins Tal und
von dort mit der Buslinie 950 nach Stainach-Irdning
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Von der Bergstation des Sessellifts
kommend zweigt unmittelbar nach
dem Tauplitzhaus der Naturfreunde
(1620 m) ein FuRweg nach links ab
und fuhrt leicht abfallend tber Alm-
weiden zum Tauplitzsee. Am nordli-
chen Ufer des kleinen Sees entlang
weiter nach Osten bis zum Ende
des Almgebietes und Uber den GU-
terweg nach Nordosten zu den von
Almweiden umgebenen Steirersee-
hitten. Weiter in norddstlicher Rich-
tung durch einen lichten Larchenwald
und bei der Weggabelung nach links
auf einem teils steilen Steig durch
Latschengeblisch bis auf das Fels-
plateau am FuRe des markanten
Sturzhahns. Vorbei an zahlreichen
Dolinen wandert man auf dem rot-
weild-rot markierten Weg Uber die
Karstlandschaft , In den Karen” bis
zum Jungbauerkreuz, wo sich der
Steig nach Norden wendet und zur
Quelle Schwaigbrunn flhrt. Von dort
in westlicher Richtung auf den Tragl-
hals und das letzte Stiickchen in stdli-
cher Richtung auf den 2179 m hohen
Gipfel des Grofden Tragls mit seinem
beeindruckenden Ausblick auf das
Tote Gebirge bis hin zum Dachstein.

Tourenbeschreibung:
% tourenportal.at/s/FbnLX

Weitere Infos zum Natura Trail:
nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Tragl.pdf

GroBes
Tragl

5 Jraupizain|

Besonderes: Dieses Naturschutz-
und Natura-2000-Gebiet beheima-
tet unterschiedlichste Lebensrau-
me. Zahlreiche gefahrdete Arten
haben hier ihre Heimat, darunter
der Frauenschuh, eine der prach-
tigsten einheimischen Orchideen,

und RaufuRhihner.

Tipps/Hinweise: Das gemiitliche Tau-
plitzhaus (tauplitzhaus.at) l&dt zum Ver-
weilen und Entspannen ein.
Den Folder tiber den Natura
Trail ,Auf das groRe Tragl”
kann man tiber den QR-Code
bei ,Weitere Infos zum Na-
tura Trail” kostenlos down-
loaden.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 68
. Ausseerland, Ennstal, Tauplitz”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Foto: Johann Hahsler

Von Knittelfeld zum
Steinplan-Schutzhaus (1670 m)

Anspruchsvolle Tour zum Gipfel des Steinplans

Gesamte Streckenlange: ca. 22,9km, 1061HmM 1T}
Gesamte Gehzeit: 7-8 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Mit den OBB (Railjet, Intercity) von Wien oder Klagenfurt
nach Knittelfeld

Riickfahrt: Von Knittelfeld mit den OBB (Railiet, Intercity) nach Wien
oder Klagenfurt
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Eine Vielzahl markierter Wanderwe-
ge flhren von Knittelfeld zum Stein-
plan-Schutzhaus der Naturfreunde,
das am Gipfel des Steinplans steht.
Besonders beliebt ist der Zentral-
alpenweg 02, auf dem man von Knit-
telfeld Landschach (Gasthaus Hof-
felner) in ca. 3,5 Stunden zur Hitte
gelangt. Vom Bahnhof geht man ca.
30 Minuten zum Gasthaus Hoffelner.
Es besteht auch die Mdoglichkeit,
auf der Forststralle (Weg 522) bis
in ca. 1500m Seehdhe mit dem Taxi
(Murtal-Taxi, Tel.: 0 35 12/443 33) zu
fahren; von dort sind es ca. 45 Geh-
minuten zum Steinplan-Schutzhaus.
Am Steinplan-Gipfel kann man ein
Panorama der Extraklasse genieRen:
Von hier sieht man u.a. bis zu den
Karawanken, zum Hochschwab, zu
den Seetaler und Seckauer Alpen
sowie zum Schockl.

Besonderes: Zum Steinplan-Schutz-
haus flihren drei offizielle MTB-Stre-
cken (mittel bis schwer). Der im
Sommer 2020 er6ffnete mittel-
schwere, naturbelassene MTB-
Singletrail ,Brandwaldsteig” ist 3km
lang und Uberwindet ca. 450 Hm. Er

Steinplan-
Schutzhaus

darf nur per Rad und nur bergab be-
nutzt werden. Der Einstieg befindet
sich auf der ForststraRe Richtung
Steinplan (Uber die man auch zum
Steinplan-Schutzhaus kommt) und
ist von Knittelfeld mit dem Bike in
ca. 50 Minuten erreichbar.
.@.
Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, im
Steinplan-Schutzhaus zu néchtigen. Es
steht laut einer Studie der Universitat
fiir Bodenkultur, welche die Naturfreunde
in Auftrag gegeben haben, in einem be-
sonders licht- und ldrmarmen Gebiet. Hier
kann man also erholsame Ruhe finden und
den Sternenhimmel genieRen. Infofolder
mit Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Kartenset 223
., Solktéler, Rottenmanner Tauern,
Seckauer Alpen”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Steinplan-Schutzhaus:
steinplan-schutzhaus.naturfreunde.at
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Foto: Christian Wagner

WohlfiihIWeg ,,Im Weitental*

Entlang des Weitentalbachs bis zur Kalten Quelle

Gesamte Streckenlange: 4,2km, 164HmM 1!
Gesamte Gehzeit: 1,5 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wien oder Graz mit den OBB (Railjet, Eurocity) nach
Bruck an der Mur

Riickfahrt: Von Bruck an der Mur mit den OBB (Railjet, Eurocity) nach
Wien oder Graz
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Bruck an der Mur i &3 |

JUFA Natur-Hotel
Bruck

Ausgangspunkt dieser einfachen
Rundwanderung ist der Parkplatz
vor dem JUFA Natur-Hotel Bruck,
den man vom Bahnhof Bruck an der
Mur in ca. 30 Gehminuten erreicht.
Man startet am gut befestigten Forst-
weg, links davon flieRRt der Weitental-
bach. Nach einer kurzen Wegstrecke
mit leichtem Anstieg kommt man
zu einer Kneippanlage, an der man
sich an heilen Tagen erfrischen kann.
Etwas weiter befindet sich der Ein-
gang zum Naturschutzzentrum Bruck
an der Mur, einer Auffang- und Pflege-
station fur gefahrdete Wildtiere.
Weiter geht es geradeaus durch
einen Fichten-Tannen-Buchen-Wald,
vorbei an einem historischen Was-
serspeicherhauschen und gelangt
zur Station an der Kalten Quelle. Ein

schmaler, durchwurzelter Waldweg
flhrt nun bergab zu einer kleinen Brii-
cke, nach der man rechts abbiegt und
auf einem Trampelpfad weiter bergab
geht. Schlief3lich kommt man zum
Weg, der hinauf zur Quelle fuhrt. Auf
diesem kehrt man zum Ausgangs-
punkt zurlck.

Besonderes: An den drei Stationen
entlang des WohlfiihIWegs ,Kaltes
Wasser”, , Kalte Quelle” und , Be-
wegungsparcours” informieren Ta-
feln Uber die Besonderheiten der
Umgebung. Uber QR-Codes auf den
Tafeln gelangt man mit dem Smart-
phone zu Anleitungen fur Ubungen
(,Entspannen”) und Spiele (,Erle-
ben”) sowie zu Naturbeschreibun-

gen (,Erfahren”).

Tipps/Hinweise: Fir die Austibung der
Aktivitdten sollte man zusatzlich 1 Stunde
einplanen. Ein Kinderspielplatz und ein (bar-
rierefreies) WC befinden sich in der Nahe
des Parkplatzes im JUFA Natur-Hotel Bruck.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 221
. Grazer Bergland, Fischbacher Alpen”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Wohlfiih|Weg:
wohlfuehlwege.at/wege/im-weitental
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Foto: Regina Hrbek

Von Kufstein zum
Hans-Berger-Haus (936 m)

Durch die unbertihrte Natur des hinteren Kaisertals

Gesamte Streckenlange: 24km, 962Hm 1|
Gesamte Gehzeit: 4,5-5,5 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Innsbruck mit den OBB (Railjet, Eurocity, Regional-
express) nach Kufstein

Riickfahrt: Von Kufstein mit den OBB (Railjet, Eurocity, Regional-
express) nach Innsbruck

Vom Bahnhof Kufstein spaziert man
in ca. einer halben Stunde zum Kai-
sertal-Parkplatz. Von dort geht die
bertihmte Kaisertal-Treppe in rund
280 Stufen hinauf zur Fahrstral3e,
die Uber den Veitenhof taleinwarts
zum Pfandihof fiihrt. Uber den Hin-
terkaiserhof folgt man dem Weg
weiter zur Hechleitenalm. Von dort
steigt man nach Hinterbarenbad ab
und wandert die letzten Hohenme-
ter bergauf zum Hans-Berger-Haus
der Naturfreunde, das wunderschén
zwischen den imposanten Felswan-
den des Wilden Kaisers liegt. Die
Gehzeit betragt ca. 3,5 Stunden.
Abstieg wie Aufstieg

Bei Schlechtwetter empfiehlt sich
die Route Uber den Pfandlhof und
den normalen Fahrweg, der ge-
mutlich ins hintere Kaisertal zum
Hans-Berger-Haus fuhrt (Gehzeit:
ca. 2,5 Stunden).

Tourenbeschreibung:
1 tourenportal.at/s/FgJbe

Kaisertal

r_s‘

Hans-Berger-Haus

Besonderes: Rund um das Hans-
Berger-Haus gibt es flir ambitionier-
te Kletterinnen und Kletterer eine
Reihe von Touren in allen Schwierig-
keitsgraden. Das Haus ist Stitzpunkt
einer Bergsteigerschule, die u.a.
Kletterkurse fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene sowie auf Familien
zugeschnittene Wanderungen an-
bietet. Es gibt auch eigene Kurse

flr Frauen.

Tipps/Hinweise: Der hier beschriebene
Weg fiihrt entlang der zweiten Etappe des
Natura Trails ,Durch die Taler des Kaiser-
gebirges” (siehe Seite 86).

Karte: KOMPASS-Wanderfuhrer (mit
Extra-Tourenkarte) 5625 ,, Kaisergebirge”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Hans-Berger-Haus:
hans-berger-haus.naturfreunde.at
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Natura Trail ,,Durch die Taler
des Kaisergebirges“

Zweitdgige Tour von St. Johann nach Kufstein

Foto: Andrea Lichtenecker

Gesamte Streckenlange: 1. Etappe: 10,6km, 850HmM 1, 440Hm |
2. Etappe: 12,5km, 158Hm 1, 438Hm |
1. Etappe: 4,5 Stunden
2. Etappe: 3,5 Stunden

Gesamte Gehzeit:

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Innsbruck mit den OBB (Railjet, Regionalexpress) nach
Worgl; von hier mit einem Regionalexpress oder mit der S 6 nach
St.Johann in Tirol und von dort mit dem Bus 4000 zur Station , Kirch-
dorf in Tirol Griesenau”

Riickfahrt: Von Kufstein mit den OBB (Railjet, Eurocity, Regional-
express) nach Innsbruck

86

Vom Parkplatz in der Griesenau fuhrt
eine ForststralRe auf der Sidseite
des Bachs bis zur Griesner Alm auf
986 m Seehdhe. Dort beginnt ein
teils steiler Pfad auf das 1577m
hohe Stripsenjoch, wo man einen
beeindruckenden Ausblick auf die
Gipfel des Kaisergebirges genielRen
kann. Von nun an geht es bergab —
erst durch Hochstaudenflure und
Latschengebuische, dann durch von
Fichten und Buchen dominierte Wal-
der, bis man das Hans-Berger-Haus
(siehe Seite 84) erreicht, wo man
Ubernachtet.

Am nachsten Tag geht es hinunter
bis nach Hinterbarenbad (Anton-Karg-
Haus), von wo man dem Weg, der
sanft zur Hechleitenalm ansteigt,
nach Nordwesten folgt. Auf dem
Guterweg wandert man durch den
Wald bis zu den Wiesen und Wei-
den bei Hinterkaiser, wo die Anto-
niuskapelle zu einer Rast einladt;
weiter zum Pfandlhof und zum Vei-
tenhof und schlief3lich Uber die be-
rihmte Kaisertal-Treppe hinab nach
Kufstein.

Tourenbeschreibung:
- tourenportal.at/s/Ey7Je

Weitere Infos zum Natura Trail:
3 nf-int.org/sites/default/files/inline-files/Natura_Trail_Kaisertal.pdf

E_! Kir_chdorf in Tirol
Griesenau

Besonderes: Auf diesem Natura
Trail wandert man durch eine viel-
faltige Kultur- und Naturlandschaft
mit Almen, Bergwaldern, Zwerg-
strauchheiden und alpinen Rasen. Ein
standiger Wegbegleiter ist der rosa
blihende Kahle Alpendost, und auch
zahlreiche Enzianarten gedeihen auf
Almweiden, auf Hochstaudenfluren
und an Waldrandern, u.a. der Schwal-
benwurz-Enzian mit seinen aparten
blauen Bliten. In diesem Gebiet kom-
men auch viele Schmetterlingsarten
wie das Tagpfauenauge vor.

Tipps/Hinweise: Weitere Informatio-
nen bietet der Folder tber den
Natura Trail ,Durch die Téler
des Kaisergebirges”, den man
tiber den QR-Code bei , Weitere
Infos zum Natura Trail” kosten-
los downloaden kann.

Karte: KOMPASS-Wanderfuhrer (mit
Extra-Tourenkarte) 5625 , Kaisergebirge”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Von Lienz zur Naturfreunde-Hiitte
Vinzenz Biedner (1850 m)

Eine familienfreundliche Wanderung am Zettersfeld

Foto: Doris List-Winder

Gesamte Streckenlange: 11,8km, 40HmM1, 1124Hm
Gesamte Gehzeit: ca. 3 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Vom Bahnhof Lienz mit der Buslinie Lienz 1 zur Station
. Gaimberg Zettersfeldbahn Talstation”; mit der Zettersfeldbahn zur
Bergstation (lienzer-bergbahnen.at)

Riickfahrt: Mit der Buslinie Lienz 1 von der Station ,, Gaimberg Zetters-
feldbahn Talstation” zum Bahnhof Lienz
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Naturfreunde-Hiitte @
Vinzenz Biedner

E}

Gaimberg
Zettersfeldbahn
Talstation

Von der Bergstation der Zettersfeld-
bahn wandert man in gemdtlichen
30 Minuten zur Naturfreunde-Hutte
Vinzenz Biedner. Dieser Weg flhrt
durch den Familienpark Zettersfeld:
Entlang des ca. 1,5 km langen kin-
derwagentauglichen Rundwegs von
der Zettersfeld-Bergstation bis zur
Naturfreunde-Hutte und retour fin-
det man 15 Abenteuer-Spielstatio-
nen, wo die Natur fir die gesamte
Familie erleb- und begreifbar ge-
macht wird.

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/FgJpG

Zurlick zur Talstation der Zettersfeld-
bahn geht man in ca. 2,5 Stunden
Uber die Faschingalm nach Ober-
gaimberg und weiter Uber Gaimberg
hinunter nach Lienz.

Besonderes: Die Hutte ist auch
im Winter ein Hit. Sie liegt direkt
im Schigebiet Zettersfeld, und man
kann auch lohnende Schitouren aufs
Goiselemand! und auf die Schleinitz
unternehmen. Die Umgebung eig-
net sich auch sehr gut zum Schnee-
schuhwandern, und in der Nahe gibt
es zwei Rodelstrecken. Ein Gepack-
transport zur Hitte ist moglich. Kin-
der bis 6 Jahre nédchtigen gratis.

Tipps/Hinweise: Die Naturfreunde-Hiitte
Vinzenz Biedner ist ein beliebtes Ziel von
Mountainbikerinnen und -bikern; sie ist
per Rad von der Faschingalm in 10 Mi-
nuten (leicht) und von Lienz in 2 Stunden
(schwer) erreichbar.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 48
. Lienz, Schobergruppe, Nationalpark
Hohe Tauern”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Foto: Naturfreunde-Archiv

Von Gschnitz zur
Tribulaunhiitte (2064 m)

Durch das Naturschutzgebiet der Tribulaune in den Stubaier Alpen

Gesamte Streckenlange: 11,5km, 785HmM 1!
Gesamte Gehzeit: ca. 4 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Innsbruck mit den OBB (S3 oder S4) nach Steinach
am Brenner; von dort mit der Buslinie 4146 bis zur Station , Gschnitz
Gh. Feuerstein™

Ruckfahrt: Mit der Buslinie 4146 von der Station , Gschnitz

Gh. Feuerstein” nach Steinach am Brenner; von dort mit den OBB (S3
oder S4) nach Innsbruck
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Gschnitz
Gh. Feuerstein

Tribulaun-
hiitte

Vom Gasthof Feuerstein biegt man
rechts zum MUhlendorf ab. Auf der
linken Seite des Wasserfalls wan-
dert man weiter ins Sandestal, wo
man schon bald die beeindrucken-
de Kulisse der Tribulaune erblickt.
Durch das Latschengeldnde gelangt
man zu den 19 Serpentinen, die zur
Tribulaunhltte der Naturfreunde fih-
ren. Die Gehzeit betrégt ca. 2 bis 2,5
Stunden. Der Abstieg erfolgt Uber
die (knie- und gelenkschonendere)
Fahrstrae , Hintersandes” am San-
desbach zum Ausgangspunkt beim
Gasthof Feuerstein.

Besonderes: Die Tribulaunhitte
bietet Tiroler Hausmannskost, die
frisch aus heimischen Produkten
zubereitet wird. Sie ist ein idealer
Stitzpunkt fur Kletterinnen und
Kletterer (Eisenspitze, Goldkappl,
Pflerscher Tribulaun). Naturlich
kénnen von ihr aus auch wunder-
bare alpine Touren unternommen
werden: Den Gschnitzer Tribulaun
(2946 m) erreicht man in ca. 2,5 Stun-
den und die Gargglerin (2470m) in
1,6 Stunden.
_@.
Tipps/Hinweise: Es empfiehlt sich, auf
der Tribulaunhiitte zu ndchtigen. Sie steht
laut einer Studie der Universitét fir Boden-
kultur, welche die Naturfreunde in Auf-
trag gegeben haben, in einem besonders
licht- und ldrmarmen Gebiet. Hier kann
man also erholsame Ruhe finden und den
Sternenhimmel genieBen. Infofolder mit
Sternkarten liegen in der Hiitte auf.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 36
,Innsbruck, Brenner”

Fahrplaninfos: oebb.at

D210
it )
Tourenbeschreibung:
[=]:- tourenportal.at/s/FgmjA
[ % [m]
e
HL : Weitere Infos zur Tribulaunhiitte:
[=1: tribulaunhuette.naturfreunde.at
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Besonderes: Auch Kletterbegeis-
terte kommen hier auf ihre Kosten:
Keine 30 Gehminuten von der Hiitte
Bregenzerwald entfernt lockt der Alpinklettergarten
.Lowenzéhne" mit tollen Touren in
samtlichen Schwierigkeitsgraden.
Im Winter ist die Emser Hitte ein
guter Ausgangspunkt fir leichte

Schitouren.

Tipps/Hinweise: Die Emser Hiitte ist
tiber offizielle Mountainbikestrecken zu
erreichen.

Von Hohenems wandert man Uber

die Gsohlalpe zur Emser Hutte. Die
Gehzeit betragt etwa 2,5 Stunden.
Abstieg wie Aufstieg

s :
Vorarlberg F’ﬁ ¥ (&) Von der Emser Hitte sind folgende . . v OMPASS-Wanderkarte 2

Foto: Reinhard Dayer Gipfelbesteigungen moglich: Hohe Bregenzerwald, Westallgiu”
. Kugel (1645m, 1 Stunde), Fraxner '
VOI'I HOhenems ZIII' Emser HI.I“e (1298 m, Firstkammmm/Vorderhérnle (1656 m, Fahrplaninfos: ocbb.at
] . ] 2,5 Stunden), Hoher Freschen
Eine leichte Wanderung hoch tiber dem Rheintal (2004m, 3,5 Stunden).

Alternativ kann man in 1 Stunde zum
Gotzner Haus (siehe Seite 98) wei-
terwandern und von dort nach Got-
zis absteigen; fir diesen Weg muss
man 3 Stunden Gehzeit einrechnen.

Gesamte Streckenlange: 13,2km, 870HmM 1!
Gesamte Gehzeit: 5 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Bregenz, Dornbirn, Feldkirch oder Bludenz mit den OBB
(Regionalexpress oder S1) nach Hohenems

Tourenbeschreibung:
% tourenportal.at/s/F473n

h.i':l:-.E

Riickfahrt: Von Hohenems oder Gétzis mit den OBB (Regionalexpress
oder S1) nach Dornbirn, Bregenz, Feldkirch oder Bludenz

Weitere Infos zur Emser Hiitte:
1 emserhuette.naturfreunde.at
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Foto: Naturfreunde-Archiv

Zur Feldkircher Hiitte (1204 m)
im Ratikon

Eine einfache Rundwanderung an der Grenze zu Liechtenstein

Gesamte Streckenlange: 11,3km, 734Hm1®, 750HmM |
Gesamte Gehzeit: 4 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Bregenz, Dornbirn, Feldkirch oder Bludenz mit den OBB
(Regionalexpress oder S1) nach Frastanz

Riickfahrt: Von Feldkirch mit den OBB (Regionalexpress oder S1) nach
Dornbirn, Bregenz oder Bludenz
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N3 | Der Abstieg nach Feldkirch erfolgt
Feldkirch Ikt Uber Fellengatter und Felsenau in
ca. 2 Stunden.

Besonderes: Die Feldkircher Hutte
liegt am Liechtensteiner Hohenweg
und am westlichen Ende des Zen-
tralalpenwegs 02. Sie ist auch mit
dem Mountainbike erreichbar.

Feldkircher -g-
m Hiitte
Tipps/Hinweise: Als einer der schonsten
Steige in den Alpen gilt die Kdnigstour mit
dem Dreischwestern- und Fiirstensteig;
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind

Vom Bahnhof Frastanz geht es auf Vloraussetzung. Als Herbstklassiker gilt die
der Bahnhofstralse zum Gemein- Wanderung durch das wildromantische,
deamt; von dort weiter am Amer- unberiihrte Saminatal.

ligenweg nach Amerligen. Bei der

Materialseilbahn in Amerligen halt

man sich rechts und folgt der Stra-  Karte: KOMPASS-Wanderkarte 21
Re bzw. dem Wanderweg Uber die  , Liechtenstein, Feldkirch, Vaduz”
Wiesen nach Nordosten. Beim Weg-

weiser biegt man links auf einen  Fahrplaninfos: oebb.at

Steig ab, der hinauf durch den Wald

flhrt. Im oberen Bereich unterquert

man die Seilbahn und erreicht in

einer Gehzeit von ca. 2 Stunden die

Feldkircher Hitte der Naturfreunde.

Tourenbeschreibung:
* tourenportal.at/s/F4T3c

Weitere Infos zur Feldkircher Hiitte:
2 feldkircherhuette.naturfreunde.at
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Foto: Alfred Leitgeb

Von Latschau zum
Gauertalhaus (1250 m)

Eine gemiitliche Wanderung zur ersten Bioschutzhiitte der Naturfreunde

Gesamte Streckenlange: 6,3km, 257Hm1, 437Hm|
Gesamte Gehzeit: ca. 2 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Bludenz mit der Montafonerbahn nach Tschagguns und
von dort mit dem Ortsbus 1 nach Latschau Kraftwerk

Riickfahrt: Von Tschagguns mit der Montafonerbahn nach Bludenz
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Latschau -
a

Von der Busstation Latschau Kraft-
werk erreicht man das Gauertalhaus
in gemdtlichen 45 Gehminuten Uber
die AlpstraRe. Die Wanderung ist
auch sehr gut fir Familien mit Klein-
kindern geeignet. Als Abstieg kann
man den Weg (Uber den Ziegerberg)
direkt nach Tschagguns wahlen; die

Gehzeit betragt ca. 1 Stunde. E

@)
Besonderes: Das Gauertalhaus ist
die erste biozertifizierte Schutzhltte
der Naturfreunde Osterreich. In der
Kiche werden ausschlieRlich Bio- O
produkte vom eigenen Kristahof, Tipps/Hinweise: Das Gauertalhaus ist
von ausgesuchten Partnerbetrieben ein idealer Ausgangspunkt fiir zahlreiche
und von den umliegenden Almen Bergwanderungen (z. B. auf das Drusentor,
verwendet. Die Gaste werden mit 2341 m) und Klettertouren (z.B. auf das
regionalen und auch vegetarischen Schwarzhorn, 2460 m). Der Klettersteig
Kostlichkeiten wie Montafoner mit Hohlendurchquerung an der Sulzfluh
Keesknopfle, Kaiserschmarren aus ist ein besonderes Erlebnis.
der gusseisernen Pfanne und einer Das Gauertalhaus ist mit dem Mountain-
zUnftigen Jausenplatte mit selbst bike erreichbar. Im Winter kann man bei

gebackenem Brot verwohnt. entsprechender Schneelage von der Hiitte

bis ins Zentrum von Tschagguns rodeln.

Karte: KOMPASS-Wanderfihrer mit
Extra-Tourenkarte 5605 ,, Montafon,
Arlberg, Silvretta”

Fahrplaninfos: oebb.at

Tourenbeschreibung:
% tourenportal.at/s/F47cn

Weitere Infos zum Gauertalhaus:
[= gauertalhaus.naturfreunde.at
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Uber die Orflaschlucht zum
Gotzner Haus (1140 m)

Eine traumhafte Wanderung im Bregenzerwald

Foto: Naturfreunde-Archiv

Gesamte Streckenlange: 14,9km, 967 Hm 1l
Gesamte Gehzeit: 3 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Bregenz, Dornbirn, Feldkirch oder Bludenz mit den OBB
(Regionalexpress oder S1) nach Gotzis

Riickfahrt: Von Gétzis oder Hohenems mit den OBB (Regionalexpress
oder S1) nach Dornbirn, Bregenz, Feldkirch oder Bludenz
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Vom Bahnhof Gotzis wandert man in
ca. 2 Stunden durch die eindrucks-
volle Orflaschlucht zum Meschatle-
weg und Uber den Schreckweg
hinauf zum Gotzner Haus der Natur-
freunde. Abstieg wie Aufstieg (ca.
1,5 Stunden)

Alternativ kann man in 1 Stunde zur
Emser Hutte (siehe Seite 92) weiter-
wandern und von dort in 2 Stunden
nach Hohenems absteigen.

Besonderes: Nahe der Hutte gibt
es gleich drei schone Klettersteige:
Via Kapf (C/D), Via Kessi (C/D) und
Via Orfla (B/C). Das Gétzner Haus
bietet eine tolle Sonnenterrasse und
fur Kinder einen Spielplatz sowie
Wasserspiele zum Plantschen.

Tourenbeschreibung:
> tourenportal.at/s/FAGME

¥ goetznerhaus.naturfreunde.at

%5 Joivis|

Grflaschlucht

Weitere Infos zum Gdtzner Haus:

Gdtzner
Haus

.@.
Tipps/Hinweise: Das Gotzner Haus ist
ganzjéhrig an den Wochenenden und an
Feiertagen sowie nach Vereinbarung ge-
offnet.
Karte: KOMPASS-Wanderkarte 2
., Bregenzerwald, Westallgéu”
Fahrplaninfos: oebb.at
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Foto: Andrea Lichtenecker

Natura Trail ,,Das Rheindelta“

Durch das Vogelparadies am Bodensee

Gesamte Streckenlange: 17,6km, 10HmM 1!
Gesamte Gehzeit: 4,5 Stunden

Erreichbarkeit mit o6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Bregenz mit der Buslinie 15 oder 17 nach Fuf3ach , Altes
Postamt”

Ruckfahrt: Mit der Buslinie 15 von der Station , Gaif3au Kesslerplatz”
nach Bregenz
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Bodensee

FuBach
Altes Postamt

ﬁ GaiBau
g Kesslerplatz

\Von der Bushaltestelle , Altes Post-
amt” geht man Richtung Seestral3e,
die bis zum Rheindeltahaus, der Ser-
vicestelle des Naturschutzgebietes
Rheindelta (rheindelta.com), fihrt.
Auf der SeestralRe geht es Rich-
tung Norden, wo man dem Weg
auf die Dammkrone folgt. Hier be-
ginnt der Rundweg um die Lagune
(Abzweigung nach ca. 1,5km nach
Siddwesten nehmen), wo sich viele
Vogelarten auf BrutfléRRen beobach-
ten lassen. Am Ende der Lagune
wandert man weiter in Richtung der
Grenze Osterreich—Schweiz, bis man
zur RheinstralRe kommt. Hier biegt
man links ab und folgt der StraRe
1,5km bis zur Busstation , Gailau
Kesslerplatz”.

A Tourenbeschreibung:

Besonderes: Das Naturschutzge-
biet Rheindelta ist seit 1995 ein
Natura-2000-Gebiet. Hier befindet
sich mit rund 100ha die grofite
Schilfréhricht-Flache Vorarlbergs,
die ein wichtiger Lebensraum fir
zahlreiche Vogelarten, Amphibien
und Kleinkrebse ist. Tausende Zug-
vogel suchen jahrlich das Rheindelta
auf, um das reichhaltige Nahrungs-
angebot zu nutzen. Seit 2006 gibt
es im Auwald des Rheindeltas wie-

der Biber.

Tipps/Hinweise: Weitere Infos bietet
der Folder tiber den Natura Trail ,Das
Rheindelta”, den man tber den QR-Code
bei , Weitere Infos zum Natura Trail” kos-
tenlos downloaden kann. Der

Natura Trail kann auch mit dem

Rad befahren werden. Wegva-

rianten findet man im Folder

beschrieben.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 1b
,Bodensee-Ost”

Fahrplaninfos: oebb.at

101


http://rheindelta.com
http://tourenportal.at/s/F4SbA
http://nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Rheindelta.pdf
http://oebb.at

Vom Parkplatz GieRRhibl wandert C.‘
man nach Siidwesten nach Was- Parapluieberg

sergspreng und biegt dort rechts in
die HauptstraRRe ein. Nach etwa ei-
nem Kilometer zweigt ein schmaler
Wanderweg nach links zum Héllen-
steinhaus der Naturfreunde ab, der
steil zum Gipfel fuhrt. Wer es lieber =
gemditlicher mag, bleibt auf der Forst- [

stral’e und zweigt erst nach einem
weiteren Kilometer links ab. Nach
etwa 1,5 bis 2 Stunden erreicht man
die Hitte. Nach einer erfrischenden

Rast wandert man auf der Forststra- Tipps/Hinweise: Die Wanderung fiihrt
[3e weiter zur Seewiese (Weg 448); entlang des Natura Trails ,Im Wiener-
danach geht es auf dem markierten wald"”. Der Wienerwald ist ein beson-

Wien ‘.‘ Wanderweg nach links Uber die Ku- deres Naturjuwel: Er ist eines der groB-

oto: Naturfreunde-Archiv gelwiese, den Parapluieberg und die ten Buchen- und Eichenwaldgebiete, und

Perchtoldsdorfer Heide nach Rodaun. unzahlige bunte Blumenwiesen und viele

von Wien zum Ha"ensteinhaus ‘645 m, Béche weisen eine artenreiche Fauna
Besonderes: Das Hollensteinhaus ist und Flora auf.

Eine schiine Wanderung im siidlichen Wienerwald seit 2014 mit dem Osterreichischen Alle Infos tber den Natura
Umweltzeichen zertifiziert. Vom Ju- Trail findet man im Folder auf
lienturm (direkt bei der Hutte), einer nf-int.org/sites/default/files/

Gesamte Streckenlange: 12,8km, 362Hm1,573Hm | 1880 errichteten Aussichtswarte, hat inline-files/NTs/Natura_Trail_

Gesamte Gehzeit: 4 Stunden man einen herrlichen Ausblick auf den Wienerwald.pdf.

Wienerwald, das Wiener Becken, die
Gutensteiner Alpen sowie auf

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln Rax und Schneeberg.
Karte: KOMPASS-Wanderkarte 209
Hinfahrt: Von Wien Hauptbahnhof bzw. Wien Meidling mit den OBB «Wienerwald"
(Regionalzug oder Schnellbahn) nach Wien Liesing; von dort mit dem .
Bus 256 bis zur Endstation ,, GieBhiibl Fohrenberge” Fahrplaninfos: oebb at

Riickfahrt: Von der Haltestelle ,Wien Rodaun” mit der StraRenbahn-
linie 60 nach Hietzing oder zum Westbahnhof; von dort mit den Wie-
ner Linien (mit der U4 und U1 bzw. mit der StraRenbahnlinie 18) nach
Wien Hauptbahnhof

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/EYUUV

Weitere Infos zum Hdllensteinhaus:
hoellensteinhaus.naturfreunde.at
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Bisamberg

Streckenverlauf: Ecke Erbpostgasse/
In den Gabrissen-Luckenholzgasse—
Mitterhaidenweg—Alte Schanzen
(mit Halbtrockenrasen)-Herrenholz
(pannonisches Eichen-Hainbuchen-
Waldchen)-Zieselwiese-Steinernes
Kreuz/Stammersdorfer Kellergasse—
Lésshohlweg/Untere Jungenberg-

gasse

Eéﬁﬂﬁ?fifariwanek. [ Stammersdorf [l 5-
Besonderes: Diese Wanderung Platz
fuhrt durch eine wunderschone Land- -
schaft, bestehend aus Eichenmisch-
waldern, Wiesen und Ackern sowie Tipps/Hinweise: Weitere Infos bietet

idyllischen Weingérten, und bietet der Folder tiber den Natura Trail

eine herrliche Aussicht auf Wien. Man ,Der Bisamberg", den man iiber

kann in verschiedenen Gasthdusern den QR-Code bei , Weitere In-

und Heurigen einkehren. fos zum Natura Trail” kosten-
los downloaden kann.

Wien ‘.‘

Foto: BernhardN/stock.adobe.com

Natura Trail "Der Bisamberg“ Aufgrund seiner einzigartigen Flo-
ra und Fauna haben Wien und Nie-
Faszinierende Natur am Stadtrand von Wien derdsterreich am Bisamberg rund  Karte: KOMPASS-Wanderkarte 204

700 ha als Natura-2000-Gebiet aus- ,Weinviertel”
gewiesen. Damit ist der Bisamberg
Gesamte Streckenlange: 11,17km, 1770Hm 1! Teil eines europaweiten Schutzge-  Fahrplaninfos: oebb.at
Gesamte Gehzeit: 3 Stunden bietssystems, dessen Ziel die Erhal-
tung gefahrdeter Lebensraume, Tiere
und Pflanzen ist. Darlber hinaus ist
Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln der Wiener Teil des Bisambergs auch
ein Landschaftsschutzgebiet.

Hinfahrt: Von Wien Meidling bzw. Wien Hauptbahnhof mit den OBB
(Regionalzug oder Schnellbahn) bis nach Floridsdorf; von dort mit der
Strafdenbahnlinie 31 zur Endstation in Stammersdorf

Riickfahrt: Von Strebersdorf, Station ,Edmund-Hawranek-Platz”, ¥
mit der StraRenbahnlinie 26 nach Floridsdorf; von dort mit den OBB i
(Regionalzug oder Schnellbahn) zurlick nach Wien Hauptbahnhof bzw.
Wien Meidling

Tourenbeschreibung:
> tourenportal.at/s/FjCon

3 Weitere Infos zum Natura Trail:
. nf-int.org/sites/default/files/inline-files/NTs/Natura_Trail_Bisamberg.pdf
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Foto: Doris List-Winder

Zum Sport- und Freizeitzentrum
Alte Donau (159 m)

Die Schonheit der Alten Donau genielen!

Gesamte Streckenlange: 16,4km,18HmM 1|
Gesamte Gehzeit: 4,25 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wien Meidling bzw. Wien Hauptbahnhof mit den OBB
(Regionalzug oder Schnellbahn) bis Praterstern und von dort mit der
U1 zur Station ,,Alte Donau”

Rickfahrt: Mit der U1 von der Station ,,Donauinsel” zum Praterstern;

von dort mit den OBB (Regionalzug oder Schnellbahn) nach Wien
Hauptbahnhof bzw. Wien Meidling
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Alte Donau

Alte Donau [R5

Donauinsel

Von der U1-Station , Alte Donau”
flhrt der Weg Uber das Kaiserwas-
ser zum Géansehaufel, wo neben der
Zufahrtsbrlicke das ,,Badeplatzl” der
Naturfreunde Kaisermiihlen liegt. Am
Goethehof vorbei geht es zur ,,Donau
City", zur UNO-City und zum Interna-
tionalen Konferenzzentrum. Durch
den Donaupark und weiter durch die
Siedlung Bruckhaufen wandert man
zur Alten Donau bis zum Wasserpark.
Hier wechselt der Weg ans Nordufer,
dem man ca. 4 km folgt, bis man zum
Sport- und Freizeitzentrum Alte Do-
nau der Naturfreunde Wien kommt.
Nach einer gemdtlichen Rast spaziert
man zum KaisermUthlendamm und

Tourenbeschreibung:
tourenportal.at/s/FsuVH

auf diesem bis zum Dampfschiffhau-
fen; von dort Uber das Kleine Ganse-
haufel und den Polizeisteg zurlick
nach Kaisermuhlen und Uber die
Neue Donau zur Donauinsel.

Besonderes: Im Sport- und Frei-
zeitzentrum Alte Donau gibt es im
weitlaufigen Naturgarten viele gro-
e Baume, einen Kinderspielplatz,
einen eigenen Badestrand sowie
eine Vielzahl von Erholungs- und
Sportmaoglichkeiten. Unbedingt Ba-
desachen einpacken! Eine Kantine
(Zutritt freil) bietet erfrischende Ge-
tranke, bodenstandige Kiche, Eis,
Kaffee und Snacks.

.@.
Tipps/Hinweise: Das Sport- und Frei-
zeitzentrum Alte Donau kann von allen
Interessierten mit giiltiger Eintrittskarte
(Saison-, Monats- oder Tageskarte) be-
sucht werden. Fiir Naturfreunde-Mitglie-
der gibt es besondere ErméRigungen. In
der gesamten Anlage ist das Hundeverbot

zu beachten!

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 205
. Wien und Umgebung”

Fahrplaninfos: oebb.at

Weitere Infos zum Sport- und Freizeitzentrum Alte Donau:

i naturfreunde-huetten.at/wien/freizeitzentrum-alte-donau
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: 20
Wien ,,..»_‘1‘;.‘; Y
Foto: Regina Hrbek

Uber den Himmel hoch hinaus

Gesamte Streckenlange: 13,6km, 4564Hm1, 397Hm |
Gesamte Gehzeit: 4,75 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wien Meidling bzw. Wien Hauptbahnhof mit den OBB
(Regionalzug oder Schnellbahn) bis zum Handelskai; von dort mit der
S45 bis Oberddbling

Riickfahrt: Von Neuwaldegg mit der Straf3enbahnlinie 43 zur Alser

StraRe; von dort mit der U6 nach Wien Meidling und mit den OBB
(Regionalzug oder Schnellbahn) nach Wien Hauptbahnhof
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Hermanns-
kogel

EY

2

Neuwaldegg

Von Oberddbling geht man zur Kaas-
grabenkirche, einer der schonsten
frei stehenden Kirchen Wiens. Vor-
bei am Grinzinger Friedhof wandert
man entlang des Reisenbergbachs
hinauf zum Himmel mit dem Lebens-
baumkreis und der Sisi-Kapelle. Der
Weg flihrt vorbei an der Kreuzeiche
und der Jagerwiese (Agnesbrinnl)
auf den Hermannskogel (542 m), wo
die Habsburgwarte steht. Entlang
der Landesgrenze geht es zu den
Lokalen ,,GrtiaR Dia Gott Wirt"” und
Hauserl am Roan". Uber die Sied-
lung Waldandacht kommt man nach
Dornbach. Die Schwarzenbergallee
im Schwarzenbergpark fiihrt schlieR-
lich zur Haltestelle der StraRenbahn
43 in Neuwaldegg.

Tourenbeschreibung:
s+ tourenportal.at/s/Fsucv

Besonderes: Am Himmel sollte
man sich den Lebensbaumkreis an-
schauen. Er symbolisiert mit seinen
40 Lebensbaumen ein Jahr. Jeder
Baum ist, ahnlich den Sternzeichen,
einer gewissen Geburtsdekade zu-
geschrieben. So kann man seinen
personlichen Lebensbaum finden
und dank eines versteckten Laut-
sprechers seiner Geschichte lau-
schen bzw. die jeweiligen Charakter-
eigenschaften erfahren.

Tipps/Hinweise: Man kann unterwegs
in verschiedensten Kaffeehausern, Beisin
oder sonstigen Lokalen einkehren.

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 209
. Wienerwald”

Fahrplaninfos: oebb.at
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Urban Hiking durch
den Lainzer Tiergarten

Eine abwechslungsreiche Rundwanderung

Foto: Regina Hrbek

Gesamte Streckenlange: 12,7km, 244Hm 1]
Gesamte Gehzeit: 4 Stunden

Erreichbarkeit mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hinfahrt: Von Wien Hauptbahnhof bzw. Wien Meidling mit den OBB
(S80) oder den Linien U1 und U4 nach Hutteldorf

Riickfahrt: Von Hutteldorf mit den OBB (S80) oder den Linien U1 und
U4 nach Wien Hauptbahnhof bzw. Wien Meidling
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Vom Bahnhof Hutteldorf geht man
zum Nikolaitor, wo ein lohnender
Abstecher zur Nikolaikapelle ge-
macht werden kann. Uber den Ha-
genberg, vorbei am Adolfstor und
Uber die Sankt Veiter Lissen fuhrt
der Weg vorerst zum Wienerblick
und dem Tenno-Kogo-Stein, der an
den Besuch des japanischen Kaisers
Akihito und der Kaiserin Michiko im
Jahr 2002 erinnert. Weiter geht es
zum Rohrhaus und zum Roten Ziegel,
wo man Richtung Pulverstampftor
abbiegt. Beim Auhof verlasst man
den Lainzer Tiergarten und wandert
entlang des Wienflusses stadtein-
warts bis zum Nikolaisteg. Durch den
Ferdinand-Wolf-Park geht es zum
Halterbach und zum ,Hauptplatz”
von Hutteldorf. Durch kleine Gassen
bei der Pfarrwiese gelangt man zu-
rlck zum Bahnhof Hutteldorf.

T H Tourenbeschreibung:
[= tourenportal.at/s/Fsuhp

Lainzer Tiergarten

Besonderes: Der Lainzer Tiergar-
ten umfasst 2450 ha — davon sind
1945 ha Waldflache. Ein besonderes
Merkmal des Tiergartens sind seine
imposanten Buchen-und Eichenwal-
der. Die Wiesen im Lainzer Tiergar-
ten sind naturnah, sie wurden noch
nie mit Kunstdlinger oder Spritzmit-
teln bearbeitet.

Tipps/Hinweise: Beim Rohrhaus unbe
dingt eine Rast einplanen. Das Essen ist
ganz hervorragend und kann nur empfoh-

len werden!

Karte: KOMPASS-Wanderkarte 208
Wienerwald"

Fahrplaninfos: oebb.at
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ALLE NATURFREUNDE-
HUTTEN AUF EINEN KLICK!

Auf naturfreunde-huetten.at findet man alle Infos zu
den 135 Hiitten der Naturfreunde in ganz Osterreich:
Lage, Kontaktpersonen, Ausstattung, Erreichbarkeit,
Touren, Sehenswiirdigkeiten in der Umgebung u.v.m.

Mithilfe der in diesem Wanderflhrer bei den Hitten
abgebildeten QR-Codes gelangt man zur detaillierten
Beschreibung der jeweiligen Hltte auf der Hitten-
homepage der Naturfreunde.

Die Naturfreunde freuen sich " *

i 1
auf deinen Besuch! Q


http://naturfreunde-huetten.at
http://naturfreunde-huetten.at

LEBE DIE
FREIHEIT!

Vom Neusiedler See bis zum Bregenzerwald, von ent-
spannenden Spaziergangen Uber Tagesausfllige bis hin zu
Weitwanderrouten — der vorliegende Wanderfihrer der
Naturfreunde ,,Mit Bahn und Bus in die Natur!”, der in
Kooperation mit den OBB entstanden ist, bietet 46 familien-
freundliche Wanderungen in ganz Osterreich, deren Aus-
gangs- und Endpunkte mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
erreichen sind, sowie zahlreiche Tipps und Infos Uber die
jeweilige Umgebung. Denn immer mehr Menschen wollen
klimafreundlich und ohne Verkehrsstress ihre Freizeit genie-
Ren. Der GroRteil der vorgestellten Touren fihrt zu gemdt-
lichen Naturfreunde-Hutten, die anderen Routen verlaufen
meist auf von den Naturfreunden initiierten Wegen durch
Okologisch besonders wertvolle Gebiete.
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	WohlfühlWege
	Für schöne Hüttenbesuche
	Das Tourenportal der Naturfreunde
	Wandern mit Kindern
	Komm auf Touren −als Mitglied der Naturfreunde!
	1 Natura Trail „Vom Rosaliengebirge zum Neusiedler See“ - 1. Etappe
	2 Natura Trail „Vom Rosaliengebirge zum Neusiedler See“ - 2. Etappe
	3 Natura Trail „Vom Rosaliengebirge zum Neusiedler See“ - 3. Etappe
	4 Naturlehrpfad in Illmitz
	5 Natura Trail „Im Keutschacher Seental“
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	37 Von Hohenems zur Emser Hütte (1298 m)
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